
Özel 
EGEBERK ANAOKULU 

 
2023 – 2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ÖZEL EGEBERK ANAOKULU 

“BESLENME DOSTU OKULLAR”KONULU YILLIK EYLEM PLANI 

 

AYLAR EYLEM VE ETKİNLİKLER FAALİYET KONUSU VE 
SORUMLU KİŞİLER 

 
 
 
 
 
 
 

Ocak 

 
Hayvansal protein kaynaklarının araştırılması. 

 
 

 

“Spor yap, sağlıklı yaşa” ile ilgili şarkılı oyunun öğrencilere 
öğretilmesi. Ritim çubuklarının kullanılması. 

 
 

 

 

Modern Pentatlon sporunun araştırılması 
 

 
 

Yemekhane denetlemesi. (Yemekhane Denetleme Ekibi) 

 

 
Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 

arttırma 
Sınıf Öğretmenleri 

(5 yaş grupları) 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 
arttırma 

Müzik –orff öğretmenleri (3-4 yaş) 
 

 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 
arttırma 

 (6 yaş grupları) 
 

 
 

Okul Sağlığı Hizmetleri 

Okul Müdürü 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Şubat 

1.Dönem yapılan çalışmaların değerlenmesi ve iyileştirilmesi 

için okul topluluğu ile toplantı yapılması. 
 

 
Kış ayı sebze ve meyveleri ile ilgili bilmece saatinin 

düzenlenmesi 

 
 

 
Okulumuzun yemekhanesinde  “Sağlıklı Beslenme Tabağı’’nın 

eğlenceli figürlerle sınıfça hazırlanması. 

 
 

 
 

“Sağlıklı beslenen sağlıklı büyür “proje çalışmasının grup 
etkinliği olarak planlanması 

 

 

 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 

arttırma 
Sınıf Öğretmenleri 

 
Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 

arttırma 

Sınıf öğretmenleri (5 yaş grubu) 
 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 
arttırma 

Sınıf öğretmenleri 

(3-4yaş grupları) 
 

 
Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 

arttırma 
Tüm yaş grupları 

 

 
 

 
 

 
 

 


