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EGEBERK ANAOKULU 

 
2023– 2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ÖZEL EGEBERK ANAOKULU 
“BESLENME DOSTU OKULLAR”KONULU YILLIK EYLEM PLANI 

 

AYLAR EYLEM VE ETKİNLİKLER FAALİYET KONUSU VE 
SORUMLU KİŞİLER 

 
 
 
 
 
 
 

Mart 

Sabah,öğlen ,ikindi menüsünü plastik tabakta oluşturma(sanat 
etkinliği) 

 
 

“22 Mart Dünya Su Günü’’ tüm zümreler olarak hep birlikte 

okul bahçemizde su içme farkındalık çalışması ile 
kutlanması.”suyun önemi adlı hikayenin dinlenmesi 

 
 

 

‘’17 Mart Tuza dikkat’’ haftasında tuzun kullanımı ile 
bilgilendirme yapılması. 

 
 

Sağlıklı beslenme ve hareketli yaşam konulu resim yarışması 
yapılması. Dereceye giren öğrencilere başarı belgesi verilmesi 

ve tüm eserlerin sergilenmesi. 

 
Okul yemekhanesinin denetlenmesi. (Yemekhane Denetleme 

Ekibi) 
 

 

 
 

 
 

 

 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 
arttırma 

Sınıf Öğretmenleri 
(6 yaş grupları) 

 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 
arttırma 

Sınıf Öğretmenleri 
(tüm sınıflar) 

 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 
arttırma 

Sınıf Öğretmenleri 
 

 
Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 

arttırma 

Sınıf öğretmenleri 
(6 yaş) 

 
 

 

 
Okul Yönetimi 

Yemekhane denetleme ekibi 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nisan 

Diş maketi üzerinde diş fırçalama alıştırmalarının yapılması 
 

 

 
‘’7-13 Nisan Dünya Sağlık Haftası’’ dolayısıyla okulumuza davet 

edilecek sağlık personelinin “Sağlıklı Yaşam” hakkında 
öğrencileri bilgilendirmesi. 

 

 
Sağlıklı ve hareketli yaşam için okulumuzun bahçesinde zumba 

yapılması 
 

 
 

Öğrencilerle birlikte sebze-meyve ekimi ve büyümesinin 

izlenerek veri kaydedilmesi. 
 

 
 

Okul yemekhanesinin denetlenmesi. (Yemekhane Denetleme 

Ekibi) 

 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 
arttırma 

Sınıf Öğretmenleri 

(3-4 yaş grubu) 
Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 

arttırma 
Sınıf Öğretmenleri 

 

 
Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 

arttırma 
Beden eğitimi öğretmeni 

(tüm sınıflar) 
 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 

arttırma 
(6 yaş grupları) 

 
Yönetim Faaliyeti 

Yemekhane Denetleme Ekibi 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


