")
). O 4

=

Ozel
EGEBERK ANAOKULU

2023- 2024 EGITIM OGRETIM YILI OZEL EGEBERK ANAOKULU
“BESLENME DOSTU OKULLAR”KONULU YILLIK EYLEM PLANI

AYLAR EYLEM VE ETKINLIKLER FAALIYET KONUSU VE
SORUMLU KIiSILER
Veli bilgilendirme yazilarinda saglikli beslenme konularina Egitim faaliyetleri ve farkindalidi
deginilmesi. _ arttirma
(Imren Sarisoy)Muidir Yardimcl
Okul yemekhanesinin denetlenmesi. Y6netim Faaliyeti
Yemekhane Denetleme Ekibi
Mevsimlere bagl olarak dedisen meyve sebzeler ile ilgili Destekleyici okul gevresi olusturma
sarkilar 6grenilmesi Mizik Ogretmeni(3-4 yas gruplarr)
Destekleyici okul gevresi olusturma
Gunlik planlarda ve aktivitelerde, aylik biiltenlerde saglikl Sinif Ogretmenleri
beslenmeyle ilgili etkinliklere yer verilmesi.
14-24 Kasim “Adiz Dis Sagligi HaftasI” kapsamindan okula dis o _
doktorunun davet edilmesi. Okul saghgr hizmetleri
Imren SARISOY
Kasim

C Vitamini Senliginin gerceklestiriimesi

“14 Kasim Diinya Diyabet GUnUu" hakkinda ¢ocuklara bilgi
verilmesi."Cocuklarda obezite, saglikli beslenme vb." konulu
editici videolar izletilmesi. Cocuklarlarla beraber saglikli
beslenme listesinin gorsel olarak hazirlanmasi.

Destekleyici okul gevresi olusturma
(5 YAS GRUPLART)SInif
Ogretmenleri

Egitim faaliyetleri ve farkindalgi
arttirma
Sinif Ogretmenleri (5-6 yas
ogretmenleri)




