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EGEBERK ANAOKULU 

 
2023– 2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ÖZEL EGEBERK ANAOKULU 
“BESLENME DOSTU OKULLAR”KONULU YILLIK EYLEM PLANI 

AYLAR EYLEM VE ETKİNLİKLER FAALİYET KONUSU VE 
SORUMLU KİŞİLER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Kasım 

Veli bilgilendirme yazılarında sağlıklı beslenme konularına 

değinilmesi. 
 

 
Okul yemekhanesinin denetlenmesi. 

 

 
 

Mevsimlere bağlı olarak değişen meyve sebzeler ile ilgili 
şarkılar öğrenilmesi 

 
 

 

Günlük planlarda ve aktivitelerde, aylık bültenlerde sağlıklı 
beslenmeyle ilgili etkinliklere yer verilmesi. 

 

 
 
14-24 Kasım ‘’Ağız Diş Sağlığı Haftası’’ kapsamından okula diş 

doktorunun davet edilmesi.  
 

 

 
C Vitamini Şenliğinin gerçekleştirilmesi 

 
 

 
 

 

 
 

 
“14 Kasım Dünya Diyabet Günü” hakkında çocuklara bilgi 

verilmesi.''Çocuklarda obezite, sağlıklı beslenme vb.'' konulu 

eğitici videolar izletilmesi. Çocuklarlarla beraber sağlıklı 
beslenme listesinin görsel olarak hazırlanması. 

 
 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 

arttırma 
(İmren Sarısoy)Müdür Yardımcı 

 
Yönetim Faaliyeti 

Yemekhane Denetleme Ekibi 

 
 

Destekleyici okul çevresi oluşturma 
  Müzik Öğretmeni(3-4 yaş grupları) 

 
 

Destekleyici okul çevresi oluşturma 

Sınıf Öğretmenleri 
 

 
 

 

 
       Okul sağlığı hizmetleri 

İmren SARISOY 
 

 
 

Destekleyici okul çevresi oluşturma 

(5 YAŞ GRUPLARI)Sınıf 
Öğretmenleri 

 
 
( 

 

 

 
Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 

arttırma 

Sınıf Öğretmenleri (5-6 yaş 
öğretmenleri) 

 
 
 

 


