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EGEBERK ANAOKULU 

 
2023 – 2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ÖZEL EGEBERK ANAOKULU 

“BESLENME DOSTU OKULLAR”KONULU YILLIK EYLEM PLANI 

 

AYLAR EYLEM VE ETKİNLİKLER FAALİYET KONUSU VE 
SORUMLU KİŞİLER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Aralık 

Yemekhanenin denetlenmesi. (Yemekhane Denetleme ekibi) 

 

 
 

Besin gruplarından ‘meyve ve sebzelerin yararları’ hakkında 

 Öğrencilere bilgi verilmesi (şarkı, drama, çizgi film vb.) meyve 

taçlarının hazırlanması 

 

 
 

 
Sınıf öğretmenleri tarafından sağlıklı beslenme ve hareketli 

yaşam konusunda “Tutum- yatırım ve Türk malları Haftası’’nın 
kutlanması 

 
 
 
 

 
 

Sanat etkinliği saatinde yemek önlüğü hazırlanması 
 

 
   

 
 
6 Yaş grupları arasında spor turnuvaları düzenlenmesi 
 

 
 

 
 

 

Okul Sağlığı Hizmetleri 

Okul Müdürü 
 

 
Destekleyici okul çevresi oluşturma 

Sınıf Öğretmenleri 

(3-4 yaş grubu) 
 

 
 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 
arttırma 

(Tüm sınıflar)Sınıf Öğretmenleri 

 
 

 
 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 

arttırma 
Sınıf öğretmenleri 

(5 yaş grupları) 
 

 
 

 

Eğitim faaliyetleri ve farkındalığı 
arttırma 

Sınıf öğretmenleri 
(6 yaş grupları) 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 


