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Begiim OZEREN

4 OZEL EGEBERK ANAOKULU MART AYI YEMEK LISTESI
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KAHVALTIM OGLE YEMEGIM IKINDI KAHVALTIM
01.03.2023 Yesil Mercimek Yemegi — Eriste Makarnasi — Yogurt Sebzeli Peynirli Kek
02.03.2023 Diiglin Corbasi — Bolonez Soslu Spagetti - Mevsim Meyvesi Damla Cikolatali Kurabiye
03.03.2023 Tarhana Corbasi — Kayseri Mantisi -Yogurt Meyve Tabagi
06.03.2023 Etli Kapuska Yemegi — Bulgur Pilavi =Yogurt - Mevsim Meyvesi Portakalli Kek
07.03.2023 Tavuk Suyuna Corba — Tavuklu Pilav - Ayran Sebzeli Bruschetta
08.03.2023 Firinda Kiymali Patates Oturtma — Arpa Sehriye Pilavi — Yogurt Corek Otlu Agma
09.03.2023 Sebzeli Sulu Kofte Yemegi — Soslu Makarna — Mevsim Salatasi Brokoli Corbasi
10.03.2023 Zeytinyagl Barbunya Yemegi — Domatesli Pilav — Uziim Komposto Mozaik Pasta
— Her sabah siit veya
13.03.2023 thlamur/kusburnu... vb. kis cayi Kiymali Ispanak Yemegi — Kus kus Pilavi — Yogurt - Mevsim Meyvesi Supangle
14.03.2023 ile birlikte; beyaz peynir, kasar  Yogurt Corbasi — Anne Koéftesi — Ezogelin Pilavi — Yogurt Tuzlu Yildiz kurabiye
eyniri, siyah - yesil zeytin, . . .
15.03.2023 pey v yes . v Ezogelin Corbasi — Egeberk Pizza — Ayran Browni Kek
yumurta, bal, tereyagi, recel
16.03.2023 ¢esitleri, tahin pekmez ve ayrica; Orman Kebabi - Piring Pilavi - Mevsim Salatasi Mercimek Corbasi
17.03.2023 L Sebzeli Nohut Yemegi — Bulgur Pilavi — Yogurt Paskalya Coregi
— Carsamba siirpriz bir kahvalti
20.03.2023  (krep, simit, lokma, borek... vb.) $ehriye Corbasi — Kiymali Karnabahar Yemegi — Burgu Makarna - Yogurt Limonlu Kek
21.03.2023 Sali ve Cuma giinleri omlet Ezogelin Corbasi — Tavuk Snitzel - Kisir Vanilyali Muzlu Puding
verilmektedir.
22.03.2023 Tarhana Corbasi - Kayseri Mantisi - Yogurt — Mevsim Meyvesi Sutli Havug Corbasi
23.03.2023 Yayla Corbasi — Firin Kéfte Patates — Piring Pilavi - Mevsim Salatasi Ay Coregi
24.03.2023 : o d s ‘\0 Y Kuru Fasulye — Bulgur Pilavi — Ayran Kostebek Pasta
27.03.2023 Y 4 Kiymal Yesil Mercimek Yemegi — Eriste Pilavi — Yogurt Patatesli Peynirli Gozleme
P
28.03.2023 T Sutli Havug Corbasi — Kadinbudu Kéfte — Bulgur Pilavi — Havug Salatasi Cilekli Puding
29.03.2023 Yuvalama Corbasi — Besamel soslu Firin Makarna — Uziim Kompostosu Zeytinli Pogaca
30.03.2023 Yayla Corbasi - Firinda Rosto Kofte - Piring Pilavi Uziimlii Kurabiye
31.03.2023 Lokanta Usulii Mercimek Corbasi - Patatesli Kiymali Tepsi Béregi — Ayran Domates Corbasi
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