5 YAS

AYLIK VELi BULTENI

31.01.2023



&
o

EGEBERK Anaokulu Misyonu

Misyonumuz, yagsam boyu dgrenen, duyarli, dengeli ve bagimsiz bireyler
yetigtirmek igin yeniliklere ve evrensel degerlere agik, yerel degerlere
bagli, adaletli ve farklilagtirilmig bir egitim sunmaktir.

EGEBERK Anaokulu Vizyonu

Biz Egeberk Anaokulu olarak, gelecegine glivenen, gegmisine bagl ve
degisime agigiz. Yaratici ve 6zglir diigiinceyle genis bakis agisina sahip bir
ogrenen toplulugu ile hakkaniyet ve Atatiirkgilik degerlerini benimseyen

bir kurum olmay hedefliyoruz.

IBO'nun Misyonu

Uluslararasi Bakalorya Organizasyonu, kiiltirler arasi anlayis ve saygi
yoluyla daha iyi ve bariggil bir diinyanin yaratilmasina katkida bulunacak
sorgulayan, bilgili ve duyarl gengler yetistirmeyi amaglar.

Bu amag dogrultusunda, IBO, okullar, hiikiimetler ve uluslararasi
kuruluslarla birlikte ¢alisarak zorlu uluslararasi egitim ve 6lgme-
degerlendirme programlari gelistirir.

Bu programlar, diinyanin dért bir yanindaki 6grencileri, farkl olmanin hakh
olmayi etkilemeyecegini bilen faal, merhametli ve yasam boyu 6grenmeyi
benimsemis 6grenciler olmaya tesvik eder.



Sevgili Velilerimiz,

7 ¢OK GEC..

Erken Cocuklukta Ogrenme Becerilenin
Gelistirilmesi

Ogrenme becerisi ¢ocugun 6grenmeye hazir oldugu
zaman baslar. Cocugun en onemli 6grenme gabalari
ve becerileri okula baslamadan once gergeklesir. Cocuk ilk yaslarinda yirimeyi,
konusmayi, insanlar ile iliski kurmayi, disiinmeyi, mantik yliriitmeyi, problem ¢ozmeyi ve
bunun gibi daha birgok seyi ogrenir. Eger bu gibi 6grenme becerilerini zamaninda
gelistirmezse, okulda ve ileriki hayatinda 6grenme daha glig olacaktir. Bu nedenle okulda
ki ogrenme becerileri okuloncesi donemde edindigi 6grenme becerilerinden
etkilenmektedir. Bu konudaki arastirmalar su sonuglari gostermektedir:

* Okuloncesi yaglarda anne baba egitimi ve kapsamli okulncesi egitim programlari
yoluyla 6grenmeye ve gelismeye gereken ilginin gosterilmesi, ilkogretimde daha biiyik
basarilar saglar.

* Cocuklara erken yaslarda gosterilen ilgi, 6grenme giigliklerini, gecikmelerini ve
engellerini azaltabilir hatta yok edebilir,
* Nitelikli bir erken gocukluk deneyimi yasayan gocuklarin, okula devam, okulda basarili
olma ve topluma katkida bulunma olasiliklari daha yiiksektir.
* Okuloncesi deneyimi olan gocuklarin sinifta kalma olasiliklar: daha diisiikttdir.

Bunun nedeni, boyle deneyimlerin yalnizca dil, matematik ve problem g¢ozmeye temel
olusturmasi degil, ayni zamanda temel giiveni, kendine saygiyi, baskalariyla etkilesimi ve
ogrenmeyi kuvvetlendirmesidir. Bundan dolayi erken yaslarda yapilan yatirimlar, gocugun
ileriki yasaminda bagarili olmasi igin nemlidir. Erken Cocukluk Donemi Programlari’ na
yaptlan yatirimin kazanci, egitimin diger herhangi bir kademesine yapilan yatirimdan
daha yiiksektir. Ogrenme dogumla baglar. Hayat boyu siirecek égrenmenin temeli ilk alti
yilda atilir. Cocuk erken g¢ocukluk dénemi siiresince, daha sonraki yillarda
ogreneceklerini destekleyecek bilgiler edinir ve beceriler gelistirir. Kendini ifade
etmeyi 6grenir ve dilini gelistirir, yetiskinler ve diger gocuklarla iligki kurar, okula ve
topluma uyum igin tfemel olan sosyal becerileri gelistirir, matematik ve okuma - yazma



oncesi becerilerini ve problem ¢6zme, karar verme yetilerini gelistirebilecegi
deneyimler yasar. Diislinmeyi ve anlamay! 6grenir. Cocugun bu beceri ve yetileri
kazanmasi igin bazi ihtiyaglarinin karsilanmasi gerekir.

Cocugun ;

* Fiziksel tehlikelerden korunmaya

* Yeterli beslenmeye ve saglikli bakima

* Yakinlk kurabilecegi bir yetiskine

* Verdigi tepkileri anlayip karsilik verebilecek bir yetiskine

+ Bakabilecegi, dokunabilecegi, duyabilecegi, koklayabilecegi ve tadabilecegi nesnelere
* Bagimsizlik duygusunu gelistirebilme firsatina

- Oz bakim becerilerini gelistirebilecegi firsatlara

* Gesitli nesnelerle oynayabilecegi giinliik firsatlara

* Hareket etme becerilerini gelistirebilmesi firsatlara

* Konusma, hikaye anlatma ve sarki soyleme yoluyla dil gelisiminin tesvik edilmesine

* Olumlu basari duygusunu gelistirmesine yardimci olacak faaliyetlere

- Isbirligi, yardim ve paylagmay 6grenebilmesi igin firsatlara yagayarak, kegfederek bir
seyler ogrenebilmeye

+ Sorumluluk alabilmesi ve segim yapabilmesi igin firsatlara

- I¢ denetimini ve bir isi sonuglandirma azmini geligtirebilmesi igin yiireklendirilmeye
* Kendine deger vermesi ve basarilarindan gurur duymasi igin desteklenmeye

* Kendini ifade etmesi ve yaraticiliginin geligebilmesi igin firsatlara ihtiyact vardir.

Degerli velilerimiz,
Bu ay biiltenimizde UNICEF'in yayinladigi erken gocukluk egitiminin 6nemini sizlerle
paylasmak istedim.

Nesrin CIVAN
Okul Midird



OKUL ONCEST COCUKLARDA KAVRAMLAR

Kavramlar bireyin diisiinmesini saglayan zihinsel araglar olup
iginde yasanilan fiziksel ve sosyal gevreyi anlamayi, onlarla
iletigim kurmay! saglamaktadir.

Bilissel yeteneklerin gelismesi onemli 6lglide kavramlarin
yerlesmesi ve oturmasina baghdir. Genel anlamiyla kavram
nesnelerin, ozelliklerin ve diigiincelerin benzerliklere
dayanarak zihinde bir grup olusturmasidir.

Kavram 6grenme yapilanma ve yapilandirma islemi olup,
birey diinyaya geldiginde baslamakta ve é6liinceye kadar devam
etmektedir. Cocuklarda kavram o6grenilmesi yavas ve oldukga zor bir siiregtir. Cocuklar her giin
yeni bilgilerle karsilagirlar ve bu bilgileri ya var olan kavramlarla iliskilendirirler ya da bunlara
kars: gelen kavramlar yaratirlar. Alginin kesinlesmesi, artan ve gesitlenen deneyimler ve gelisen
kelime dagarcigi ile gocuklarin kavramlar: farklilasmaya baslar.

SAYI KAVRAMI

Sayi kavrami bu arada matematiksel kavramin kazanilmasinda ve bazi matematiksel becerilerin
elde edilmesinde anahtar kavram niteligindedir. Cocukta sayi kavraminin gelisim siirecinin en
onemli kismini ise ilk dokuz sayma sayisinin kavranmasi asamasi olusturulmaktadir. Bu yas
gocuklari gorsel olarak sunuldugunda nesnelerin azlik gokluklarini ayirt edebilmeler. Cocuklar
konusmaya baslar baslamaz say: sozciiklerini de kullanmaya baslarlar.

Iki yasinda bir gocuk sayilari sayabilir ancak saymadaki sira dogru olmayabilir. (1-3-2-7
gibi.)

Ug dért yagindaki cocuklarin sayr sayma davranigi kavrayarak sayma degil, modeli taklit etme
ezbere saymadir. Cocuklar bu yaslarda sayinin karsiligini heniiz kavram olarak karsilamig
degildir.

Cocuklar bes yasa geldiklerinde 1 den 10 a kadar hatta daha ileri sayr saymay: bilingli
olarak yapabilirler, siniflandirma yapabilirler.

Alt1 yasindaki gocuklar ise bir cismin niteligindeki bazi degisiklige ragmen bazi 6zelliklerinin
sabit kaldigini fark etmeye baglamiglardir.

Bes-alt1 yasindaki gocuklar 1-20 arasi sayilari anlamlarini bilerek sayar “tek tek” sayarak kag
tane oldugunu soyleyebilirler. Siralama becerisi gelismistir. "Yarim ve bitini" gosterirler. Bir
grup nesneyi ikigerli igerli gruplara ayirirlar. Ardisik olarak sayar ancak bir basamaktan diger
basamaga gegiste zorlanabilirler. (10-20-30 gibi.)



Alt1 yasina gelinceye kadar birgok gocuk sayr saymaya baslamaktadir. Ancak sayilarla ilgili
yetenekleri konusunda bilgileri sinirlidir. Sayma sirasinda gocuk sayma isleminin kendisine
yogunlasip bir nesneyi birden fazla sayabilir veya bir kiimedeki bazi nesneleri sayma islemine
katabilir.

Okul 6ncesi donemdeki gocuklarin sayi iligkilerinin gelisimi matematik igin onemlidir. Cocuk
az-gok, uzun-kisa, bos-dolu gibi iliskileri gérerek ogrenir.

RENK KAVRAMLARININ GELISMESI

Renk kavrami belirgin bir rengin (6rnegin kirmizi) farkli renkteki nesnelerin arasindan
segilmesinin bilgisidir. Cocuklara renk kavrami egitimi verilirken basitten karmasiga dogru su
sira izlenmelidir.

Adlandirma.

Belli renklerle renkleri birlikte kullanma.

Belli nesnelerin renklerine gore ayirt edilmesi.
¢ Ne renk? sorusunun kullaniimasi.

Cocuklarin renklere iliskin ilk kelimeyi 6grenmelerinin oldukga zor oldugu bilinmektedir. Yapilan
bu arastirmada hig renk bilmeyen bir gocuga kirmizi renk 6gretirken gocuga ilk olarak kirmizi
renkte olan bir takim nesnheler gésterilmis ve kirmizi renk tanitilmistir. Daha sonra gocuktan
gosterilen nesnenin rengini séylenmesi istenilmistir. Cocuga her yanhs cevabinda dogru renk
gosterilmistir. Cocugun dogru rengi gostermesi 85 denemede gergeklesmistir. Bu gocugun
kirmizi nesneleri "kimizi" yesil nesneleri "yesil" olarak adlandirmasi yaklasik olarak ortalama 800
denemede gergeklesirken, gocuklarin tim renklere dogru cevap verme, 1080 denemede
gergeklesmistir.

Cocuklar bir rengin anlamini kavramada c¢ok zorluk cekebilirler. Cocuklarin renkleri
ogrenmekte zorlanmasindaki ilk olasilik renklere iligkin yeterli kavram sunuma sahip
olmamalaridir. Cocuklar renkleri algisal olarak siniflarlar. Renk kavrami iki-alti yaslarinda
gelismeye baslamakta ve renkleri tanimasi ve adlarinin 6grenilmesi dort-bes yaslarina
rastlanmaktadir. Bes-alti yaslarinda da gocuklar gesitli renkleri ayirabilirler. Ancak bu ayirim
gocugun renk kavramini kazandigi anlamina gelmez.

Siiheyla KIRLI
Okul Pedagogu



EYVAH COCUGUM BITLENDI

Bitlenme her insanda, her cografyada, her yas grubunda
olugabilen, bulasici kaynagi insan olan bir hastaliktir.
Etkeni bir parazittir. Insanlarda yerlesim yerine gére;
"bag biti", “"viicut biti" ve "kasik biti" olarak Gg¢ tir
bitlenme goriilmektedir. Bunlardan okul ¢agi ¢ocuklarinda
ve yuvalarda en sik goriileni bag bitidir. Ozellikle 3-10 yas
grubu kiz ¢ocuklarda daha sik goriilen bit, sa¢tan saga,
ortak kullanilan esyalarla, direkt ya da dolayl yollarla
bulagir. Bitlenmede ilk olarak yumurtalar bulagarak sag
kilina yapisir ve kepek gibi goriiniir. Sagtan kolaylikla
ayrilmayip, sagl deride siddetli kasinma yapar.

Ense balgesindeki kasinma biti bas bitlenmesi igin uyarici

olmalidir. Ciplak gozle muayenede gogu kez "sirke” denilen bit yumurtalarini gsrmek miimkindiir.
Bu yumurtalar zaman iginde “larva”, sonra da eriskin bit haline gelirler.
ONLEMLER:

Ozellikle okul, yurt ve askerlik gibi diger insanlarla ig ice yaganilan ortamlarda hijyen
kurallarina dikkat edilmeli, siipheli bulasma yollar: yok edilmelidir.

Kalabalik ortamlarda vakit gegiren gocuklara 6gretmenler veya aileler tarafindan
periyodik muayeneler yapilmahdir.

Cocuklarin saglari diizenli olarak yikanmali ve viicut bakimlarina 6zen gosterilmelidir.
Ogrenciler bit tehlikesine kargi uyarilmali, kigisel temizliklerine dikkat etmeleri
gerektigi uygun bir dille anlatiimalidir.

Tedavi ve bitten korunma konularinda zaman kaybedilmeden uzman yardimi alinmalidir.
Okulda salgindan etkilenen herkesin ayni anda tedaviye baglamasi gok 6nemlidir. Boyle
bir gabayla, salginin kolayca 6niine gegilebilecektir. Evde veya okulda bir kigide bit
tespit edildiginde herkesin kontrol edilmesi sarttir. Bitlerin tedavisi degisik kimyasal
igerikleri haricen kullanilan ilaglarla yapilir. Bit kontrolii ve bitten arinmada sik disli 6zel
taraklar da kullanilir. Yumurtalar da bir siire sonra canl bitler haline gelecegi igin,
tedavinin her iki basamagi da esit derecede 6nemlidir. Bit yumurtalari mekanik olarak o
bélgeden uzaklastiriimalidir. Cocugun esyalari, taraklar, firgalar, havlular, yastik ¢arsaf
gibi egyalar temizlenmeli ve havalandiriimalidir. ¢iinkii bit insan viicudu disinda bir siire

sonra varligini siirdiiremez.

Melek GUNEL

Uzman Doktor



Evde IB Ogrencisi

Evdeki IB 6grencisinin 6grenen profili 6zelliklerini
desteklemek, gelisimine katkida bulunmak igin neler
yapabiliriz diye diisiiniiyorsaniz, iste cevaplari burada:

Duyarl

Duyarli olan insanlar etrafindakilerin mutlu ve ihtiyaglarina
kars! hassas olmalarini isterler. Diinyay: disiniir, foplumu
ve gevreyi korumaya galigirlar. Peki veliler nasil 6grencilerin duyarlilik 6zelligini gelistirmesinde
yardimci olabilirler?

e Cocugunuz igin rol model olmak bu konuda en 6nemlisi. Onun yapmasini istediginiz duyarli
davraniglari sizin yaptiginizi fark edecektir. Nezaket sozciikleri kullanmak, biri igin
kapiyi agik futmak bile cocugunuza etrafinizdaki insanlarin farkinda oldugunuzu ve onlara
yardim etmeye ¢alistiginizi gésterecektir.

e Ailece nasil toplum organizasyonlarina daha katilimci olabileceginizi diigiiniin.

e Evde tasarruf ve geri doniisiim uygulamalarini aligkanlik haline getirebilirsiniz.

e Bir kitap okuduktan sonra karakterlerin nasil davrandigi iizerine konusun. Duyarli
davranan birileri var miydi? Her zaman duyarhlar miydi, yoksa bazen mi duyarli
davrandilar?

Bilgili

Bilgili 6grenciler ilgili ve 6nemli kavramlar: kesfetmis ve ne 6grendigini hatirlayabilen
bireylerdir. Bu bilgileri yeni durumlarda kullanabilirler. Peki veliler nasil 6grencilerin bilgili
ozelligini gelistirmesinde yardimci olabilirler?

e Cocugunuza okulda iizerinde durduklar: konularla ilgili kitaplar verebilirsiniz. Kitaplar:
beraber inceleyebilirsiniz.
e Cocugunuza okulda neler 6grenmekte olduguyla ilgili sorular sorun:
o "Sence neden bunu bilmek cnemli?”
o "Bu o6grendiginiz konu bana daha once 6grendiginiz baska bir seyi hatirlatti. Sence
aralarinda benzerlik veya farkliliklar var mi?"

Iletisim Kuran

Iletigim kuran 6grenciler birden fazla dilde diigiinebilir ve diisiincelerini aktarabilirler.
Fikirlerini konusarak, gizerek veya bedensel yollarla ifade edebilirler. Peki veliler nasil
ogrencilerin iletisim kuran ozelligini gelistirmesinde yardimci olabilirler?

8



e Uzaklarda yasayan akraba veya arkadaslariyla baglarini koparmamalari igin onlar: tesvik
edebilirsiniz. Onlarla telefonda konusabilir, mesajlar gonderebilir veya gizdigi bir
resimle mektup yapabilirsiniz.

e Cocugunuza disiince tetikleyici sorular sorun ve sizinle bunlar iizerine konusmaya tesvik
edin:

o "Harghga ihtiyacin var mi? Neden?"”
o "Sence parayla satin alinamayacak bir sey var mi?"
o "Digarida seni korkutan biriyle karsilagsan ne yapardin?“

e Cocugunuzun dinleme becerilerini gelistirmek igin de galisin. Baskalariyla iletisim
kurmanin 6nemli bir pargasi da iyi bir dinleyici olmaktir.

Déniisiimli Disiinen

Doniisiimli diigiinen 6grenciler nelerde iyi olup, nelerde olmadiklarini bilirler. Bunlar lizerine
diisliniir ve degistirebilecekleri bir seyler varsa degistirirler. Kendi zayif ve gliglii yanlarini,
ogrenimlerini derinlemesine disiiniirler. Peki veliler nasil 6grencilerin doniisimlii diisiinen
ozelligini gelistirmesinde yardimci olabilirler?

e Cocugunuzla birlikte eve gelen raporlari incelemek igin zaman ayirin. Onlarin da bu
dokiimanlari inceleme ve diisiinme firsati olmal.

e Cocugunuzun bir sonraki donem igin koydugu hedefleri dikkate alin. Bu hedeflere
ulagabilmesi igin neler yapilabilir not alin.

e Size gosterdigi bitmis bir isin lizerine sadece kendiniz yorum yapmak yerine onun da
kendi performansini degerlendirmesi igin tesvik edin.

Arastiran-Sorgulayan

Arastiran-sorgulayan ogrenciler diinyaya merakla bakarlar. Yeni seyler 6grenmek ve kesfetmeyi
ok severler ve bu sevgiyi hayatlari boyunca tagirlar. Peki veliler nasil 6grencilerin Arastiran-
sorgulayan ézelligini gelistirmesinde yardimci olabilirler?

e Cocugunuzun ilgi alanlarini kesfetmek igin kiitiiphanelerdeki gocuk kitaplar: kisimlarini
gezebilirsiniz.

o Interneti anlamasini kolaylagtirin. Internette beraber gezinin ve kimi sitelerin ¢ok
faydali olmadigi fikrini verin.

e Siz de arastiran ve sorgulayan bir model olun. Size sordugu bir sorunun cevabini
bilmediginizde kabul edin ve onun 6niinde cevap bulmak igin arastirin.

Acik Gorigli

Acik gorigli bir 6grenci tim insanlarin farkl oldugunu bilir. Baskalarinin bakis agilarini dinler ve
bir karar vermeden énce birgok olasihgi dikkate alir. Insanlari egsiz yapan farkhliklari degerli
goriir. Peki veliler nasil ogrencilerin agik gérislii ozelligini gelistirmesinde yardimci olabilirler?
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e Cocugunuzu yeni seyler denemeye tesvik edin - yeni yiyecekler, yeni oyunlar ve
etkinlikler.

e Onun farkli gelenekler, kutlamalar ve festivallerle karsilasmasini saglayin. Bunlari
yargtlayici bir sekilde sunmadiginiza emin olun.

e Cocugunuzu baskalari konusurken dinlemeye tesvik edin.

TIlkeli

Ilkeli olan égrenciler hem kendilerine hem de bagkalarina kargi adil ve diiriisttiirler. Bazen
kurallar oldugunu ve uymak durumunda kaldiklarini anlarlar. Peki veliler nasil 6grencilerin ilkeli
ozelligini gelistirmesinde yardimci olabilirler?

e Bir oyun veya etkinligin kurallarini koyarken gocugunuzu da dahil edin ve karar verilen
kurallara uyduklarina emin olun.

e Takim oyunlari oynamaya tesvik edin. Onunla bir takim oyuncusunun 6zelliklerini konusun.
Kendi takimlarinda nasil insanlar olsun isterler?

e Bir oyunu kazandiklarinda iyi davraniglarini birakmamalari gerektigini soyleyin. Karsi
takimin elini sikabilir veya tesekkiir edebilirler.

e Bir oyun oynarken kurallari degistirmeyin veya hep onun kazanmasina izin vermeyin.
Kaybetmeyi iyi karsilamak da gok 6nemlidir

Riski Géze Alan

Riski goze alan 6grenciler yeni seyler denemekten gekinmezler. Problemleri birgok yolla
¢ozmeye ¢aligirlar. Insanlara dogru disiindiiklerini séylemeye cesaretleri vardir. Peki veliler
nasil 6grencilerin riski goze alan é6zelligini gelistirmesinde yardimci olabilirler?

e Eger gocugunuz bir sey denemekten gekiniyorsa, deneme konusunda tesvik edin ve

ense oo

konusun.
e Beraber kisa donemlik hedefler koyabilirsiniz. Onu rahatsiz edebilecek haftalik gergekgi
hedefler:
o Sinifta fikrini belirtmek
o Normalde oynamadigi biri ile oynamak
o Daha dnce denemedigi bir etkinligi denemek
e Cocugunuza riski goze alarak yenilikler denemek ile tehlikeli seyler arasindaki farki
dikkatle agiklayin.

Diisiinen

Diisiinen 6grenciler bagimsizca sorunlari ¢ézebilirler. Bir soru veya soruna birgok ¢6ziim yolu
bulabilirler. Iyi kararlar verirler ve eylemlerinin sonuglarini tahmin edebilirler. Yaratici ve
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elestirel dislinebilirler. Peki veliler nasil 6grencilerin diisiinen 6zelligini gelistirmesinde yardimci

olabilirler?

e Cocugunuzu yalniz basina sorunlara ¢6ziim bulmaya tesvik edin.
e Gergek hayattan sorunlari onlara yénlendirin:

o "Acaba bardaklari nasil ayarlasam da hepsi dolaba sigsa?"
e Veya iizerinde ¢alistiklar: bir sorun iizerine sorular sorun:

o "Nasil baslamamiz gerektigi ile ilgili bir fikrin var mi?"

o "Peki bunu nasil daha farkh yapabiliriz?"

o "Neden bayle diigiindiin?"

o "Ben hig oyle diisinmemistim. Biraz daha anlatir misin?"

Dengeli

Dengeli 6grenciler saglklidir ve diizenli yemek ve egzersizin hayatlari igin 6nemli oldugunun
farkindadirlar. Viicutlarinin fiziksel ve zihinsel agilari arasinda bir dengede olmasinin énemli
oldugunu anlarlar. Farkli etkinlikler yaparak zaman gegirirler. Peki veliler nasil 6grencilerin
dengeli ozelligini gelistirmesinde yardimci olabilirler?

e Cocugunuzu gok gesitli etkinliklere katilmasi igin tesvik edin.

e Serbest zamanini nasil gegirdigini takip edin, televizyon, bilgisayar karsisinda cok
ofurmas: tabi ki gok tercih edilmez ama hep kitaplar veya resim gizmekle vakit
gegiren bir gocugu egzersiz yapmasi ve oyun oynamasi igin tesvik edebilirsiniz.

e Yiyecek gruplarini gocugunuza anlatin. Yemek zamanindan birkag dakika ayirin ve
ailece yediginiz yemegin dengeli olup olmadigini konusun.

e Bu ozellige model olun. Siz de onunla beraber farkh etkinliklere katilin.

Meltem BAHAR
Miidiir Yardimcisi
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OGRENDIK?

YAS NELER

+
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Duygu Dondurmalari
hazirladik. Duygularimizin
sebeplerini tartistik.

7 rakamini ¢aligtik ve 7

rakami ile "Sayi Canavart”
olusturduk.

Gems etkinligimizde “Filler" hakkinda sohbet ettik. Fil maskeleri hazirladik.
Sarki esliginde "Duygularim Don” oyunu oynadik.

Okullarda Orman projesi kapsaminda “Kirlilige Sebep Olan Etmenler Nelerdir?"
hakkinda arastirmalar yaptik.

Ictigimiz iceceklerin bizlerin duygularina katkisi nedir?

"Su Dongiisii Nedir? hakkinda bilgi edinip drama ¢alismasi hazirladik.

"Ag-Tok" kavramini 6grendik.

"Sag Beyin ve Sol Beyin Calismasi” yaparak 6z y6énetim becerilerimizi gelistirdik.
"Kardan Adam" isimli sarkiy1 6grendik ve basit dans adimlari ile eslik ettik.
Basit Toplama Iglemleri yapmaya bagladik.

Karne Torenimize katildik, bool yildizli karnelerimizi aldik. Calisip ¢abalayarak
hazirladigimiz gosterimizi gergeklestirdik.

100. Giin kapsaminda danslar ettik. Eglenceli oyunlar oynadik.
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OGRENDIGIMIZ PARMAK OYUNU BILMECE VE SARKILAR

IZINDEYIZ YUCE ATAM
Izindeyiz yiice Atam
Seninle giildii bu giizel vatan
Ilkelerin yagsayacak!
Seref soziidir sen bize inan
(nakarat)

Mustafa Kemal 6zgiirliik demek
En giizel sarkidir dudaklarda
Yine basimizda
Nébette yine
Kim demis bizden uzaklarda
Parildayan giines gibi
Alev alev yaktin goniilleri
Sana selam
Sevgi sana

Biitiin cihan saydi bu milleti

KIS GELDI
Hava buz gibi disarida
Ellerim titredi bir anda

Bir atki bul sapka tak
Eldiveni unutma
Hava buz gibi digarida
Ellerim titredi bir anda
Bir atki bul sapka tak
Montunu unutma

Kis kis geldi
Hava gok soguk buz gibi

Karlar yagtyor

Her yer beyaz oluyor

Kardan adam yapalim disarida
Bir havug tak burnuna
Zeytinlerden gozleri
Digmeleri unutma
Kardan adam yapalim disarida
Bir havug tak burnuna
Bir atki bul sapka tak
Sipirgeyi unutma
Kis kis geldi
Hava ¢ok soguk buz gibi
Karlar yagiyor
Her yer beyaz oluyor
Kis kis geldi
Hava ¢ok soguk buz gibi
Karlar yagiyor

En sevdigim mevsim kig

TEKERLEME

Ustidiim iistidiim, daldan elma diisiirdiim,
Elmami yediler, bana ciice dediler.
Ciicelikten ¢iktim, ablama vardim, ablam
hasta, ¢orbasi tasta algik balgik sen bu
oyundan ¢ik.

Kiiglik dostum gelsene
Ellerini versene
Ellerimizle sap sap
Ayaklarimizla rap rap
Bir soyle, bir boyle
Dans edelim seninle.
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IYT KI DOGDUNUZ
COCUKLAR!

YILDIZ SINIFI

ELIZ BALI
MINA EMILY SCHULTE

AY SINIFI

KEREM GURDAL




MUZIK-ORFF

Herkese merhabalar..

1.donemi bitirirken derslerimizde yaptiklarimizi sizlerle paylagmak igin
bulustuk. Biz cok keyif aldik sizlerle olmaktan. Sarkilarimiza eslik ettiginiz
igin tesekkiir ederiz. Yesliday sarkisi ile beden perkiisyonu ve tarantelle ile
koordinasyon galismasi yaptik.

Iginizdeki ritim susmasin.

NILAY BECEREN

Miizik-Orff Egitimi Ogretmeni
RESIM SERAMIK

< \ A
Sanat Atolyemizden herkese merhabalar.. "
Bu ay atdlyemizde el koordinasyonu... Yatay ve dikey ‘ >
gizgilerde daha kontrollii olabilmek.. Cizgilerimizi ‘/
a >

gliglendirebilmek amaciyla bol egzersiz karalamalari

yaptik.

Resimlerimizde hayal gliciimiizii yansitabilmek adina
yaslarimiza uygun figiir calismalar: yaptik.. 6nce taslak sonra renklendirme...

Yil sonu gosterimizi resimlerimizle renklendirmek igin daha once yaptigimiz
resimlerimizden ¢alismalar segtik.

Gezegenimizi korumak.. kaynaklarimizi korumak ve diinyamizi kirletmemek igin geri
déniisiimiin oneminden bahsettik yapacagimiz proje igin ilk adimimizi atik.

Bu aylik atélyemizden bu kadar.. gériismek dilegiyle.. rengarenk kalin..

HafizeTirk ONGU¢

Resim-Heykel Ogretmeni
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BEDEN EGITIMI

Isinma ¢alismasi ve kaslarimizi esnetme egzersizleri yaptik.
Temel durus hareketleri 6grendik.

Uygun adim ve yon degistirerek yiirlyls ve kosular yaptik.
Grup uyumu ve koordinasyon galismalarini gergeklestirdik.
Paylasma ve centilmenlik hakkinda paylasim yaptik.

MELIKE ELBAS
Beden Egitimi Ogretmeni
TEMEL CIMNASTIK

Isinma egzersizleri ve esnetme ¢alismalarimizla spora
baslamanin mental olarakta kendimizi yapacagimiz egzersizlere
hazirlamanin 6nemini konustuk ve uyguladik.

-Temel durus hareketlerimize yenilerini ekledik.

Takla, geriye takla, koprii ve mum durusu hareketlerimizi yardimh gergeklestirdik.

MELIKE ELBAS

Beden Egitimi Ogretmeni

BALE
* Kol pozisyonlari: Hazirlik kol pozisyonu, 1. pozisyon, 2.
pozisyon, 3.pozisyon

* Ritmik egzersizler
* Ayak pozisyonlari: Paralel, 1. pozisyon

* Stretch egzersizleri

* Demi plie
Duygu CETIN-Ewa DIYAROGLU

Bale Egitmenleri

16



SATRANC

Sevgili veliler merhaba;

Aralik-ocak ayinda; yogunluk olarak satrang derslerinde oyun oynayarak
pratigimizi gelistirdik. Derslerimizde zaman zaman bireysel olarak
ogretmen ile zaman zaman ise arkadaglari ile oyunlar oynadilar ve
nerelerde eksiklerimiz var onlari tespit ederek bireysel donitlerle
hatalarimizi azalttik. Bundan sonraki hedefimiz taslari eksiksiz olarak
oynayabilmek ve dogru bir sekilde rakip taslari toplamak, satrancin temel
kurallara hafif giris yapmak,

Herkese iyi glinler...

Yunus CALISKAN

Satrang-Kodlama Egitmeni

17



