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EGEBERK Anaokulu Misyonu

. Misyonumuz, yasam boyu 0grenen, duyarli, dengeli ve bagimsiz bireyler 7
‘o'/ ‘.1/
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Sevgili Velilerimiz;

Anaokuluna ilk kez baslayan ¢ocuklarin duygulari, merak ve
endise arasinda gidip gelir. Anaokulundaki ilk giinler, 6zellikle
yeni baslayan ¢ocuklar i¢in oldukga zordur, ¢iinkii artik giiniin
biliyiilk bir boliimiinii ailelerinden uzak gecirme diisiincesi
onlart irkiitiir. Ailedeki herhangi bir bireyin en ufak bir
tereddiidii ya da cocugun okula gonderilmemesi yolundaki

BUGUNUN s g beden diliyle yansittigi goriisii, cocugun okula gitmeyi
C,&Cﬁmm / ‘ reddetmesi igin yeterlidir. Zaten c¢ocuk, evde kalmasini
BUYUKLERIDIR | § ' destekleyen boyle bir ortami olusturmak istemektedir. Bu

acidan “koruyucu aile ortami”, “sinirsizca Ozgir” yasamini
siirdiirmek isteyen c¢ocuk i¢in idealdir. Kisacasi ¢ocuklar ayni
anda hem evde siirekli birlikte olduklart biiytliklerinden
ayrilmak, hem de yeni kurallar1 olan biiyiik bir gruba adapte
olmak zorunda kalirlar.

Hepimizin bildigi gibi (0-6 yas) okul Oncesi egitim ¢ok

onemlidir. Erken gelisim donemlerinde verilen egitimin,

¢ocuklarin gelisimleri tizerinde uzun vadeli etkileri vardir. Okul
Oncesi kurumun Ogretmeni ¢ocugu taniyarak, var olan gizli
yetileri ortaya koymay1 hedefler. Anaokulunun temel amaci da, gocugun dogustan getirdigi potansiyeli en st
diizeye ¢ikarmaktir ve biz kurum olarak oncelikle bu dogrultuda ¢alismalarimiz1 siirdiirmekteyiz.

Mutluyuz kurum olarak aldigimiz 6nlemler kapsaminda saglikla yolumuza devam ettik ve sorunsuz bir yaz
okulu donemi gegcirdik. 5 Eyliil tarihi itibariyle kis donemi olan 2022-2023 egitim &gretim yilinin startim
vermek bizi oldukga heyecanlandirdi. Ogrencilerimize kavusmanin sevincini doyastya yasadik. Cocuklarimiz
icin tiim saglik ve gilivenlik tedbirlerini, EGEBERK ailesi olarak aldigimizi bilmenizi isteriz. Okulumuz
diizenli olarak dezenfekte edilerek sanitasyon kurallarina dikkat edilmektedir. Ogrencilerimiz hijyen
kurallarma uyarken, giin iginde de takip edilmektedirler. Dezenfekte driinleri birinci kalitede olup,
okulumuzun ¢esitli alanlarinda 6grencilerimizin rahatlikla ulasabilecegi sekilde konumlandirilmigtir. El
hijyeni, 6nem verdigimiz konulardan biri oldugu i¢in de bununla ilgili olarak okul miidiir yardimcimiz
Meltem 6gretmenimizden destek isteyip, bize verimli bir “’El Hijyeni’’ semineri diizenlemesini istedik ve
¢ok da verimli oldu... Kendisine tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

Ayrica okuldncesi hizmetlerinin sunulmasinda kalite odakli bir ydnetim sistemini esas alan OZEL
EGEBERK ANAOKULU olarak bizler, Tiirk Standartlar1 Enstitiisinden (TSE) “Akademik ve Idari
Faaliyetler” kapsaminda TS EN ISO 9001:2015 Kalite Yonetim Sistemi Belgesi almaya hak kazandik. Yani
kalitemiz artik tescillendi...

TSE Bursa Belgelendirme Midiirliigii Tetkikgileri tarafindan, 16-17 Agustos 2022 tarihleri arasinda
okulumuzda yapilan dis tetkikte; TS EN ISO 9001:2015 Kalite Yo6netim Sistemi Standardinin maddeleriyle
ilgili uygulamalar detayli olarak incelenmis, tetkik neticesinde TSE Yiiriitme Komitesinin karar ile
Anaokulumuz, Kalite Ydnetim Sistemi Belgesi almaya hak kazanmugtir.

Biz EGEBERKANAOKULU olarak ¢ocuklarimizin sagligini ve egitimini her seyin Otesinde tuttuk ve
tutmaya devam edecegiz. Bu yilin da once saglik getirmesini ve hayalini kurdugumuz tiim giizellikleri
gergeklestirmemize olanak saglamasini diliyoruz. Sevgiler!

Nesrin CIVAN
Okul Mudura
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OZEL EGEBERK ANAOKULU GENEL SAGLIK UYGULAMALARI

Merhaba Degerli Velilerimiz;

Bu yil da sizlere okulumuzun isleyisi ile ilgili her tiirlii bilgi paylagiminda bulunmaya devam edecegiz.
Bildiginiz gibi, ¢ocukluk donemi saglik ve temizlik aliskanliklarinin gelistirilmesi i¢in, uygun bir donemdir.
Diger tim aligkanliklar ve egitim konularinda oldugu gibi, c¢ocuklarin saglik ve temizlik konusunda
egitilmesi yine okul ortaminda gergeklestirilmektedir. Saglikli bilgi, tutum ve davraniglar1 gelistiren
ogrenciler ¢evrelerindeki bireyler icinde egitici olabilirler.

Okul Sagligi Hizmetleri; dgrencilerin sagligini degerlendirmek, korumak
ve gelistirmek i¢in yapilan c¢aligmalarin tiimiidiir. Bu hizmet
gerceklestirilirken hijyenik okul yasami saglanarak asagidaki hijyen
kurallarina 6nemle dikkat edilmektedir.

* Okula giriste tiim personel ve c¢ocuklarin atesi Olciilerek ellerin
dezenfekte edilmesi saglanip ayakkabilar degistirilmektedir. Ayrica maske
takilmasi, bulasici hastaliklardan da korur.

(Pandemi siirecinde ziyaret¢i kabul edilmemektedir. Mesai dis1
ziyaretgilerimiz ise okulumuzun tiim alanlarinda maske ve galos
kullanmaktadir.)

e Tim smiflar camli olup hepsi giines almakta, c¢ocuklar smiftan
ciktiklarinda sik sik havalandirilmaktadir.

* Tiim WC ’lerde anti bakteriyel kopiik ve dezenfektan kullanilmaktadir.
Cocuklar bahgeden gelirken, yemege inerken-cikarken ve tuvaletten
ciktiklarinda sik araliklarla elleri bu kopiikle yikamaktadirlar. Ayrica
pandemi siirecinden dolayt da el temizliginin Onemi konusunda
cocuklarimiz siirekli 6gretmenleri tarafindan bilgilendirilmektedir.

* Tim WC ‘ler her aksam dezenfekte edilmekte ve her Cumartesi genel, detayli temizlik yapilmaktadir.

* Okulumuzun hageratlara karsi bakimi her ay periyodik olarak kontrol edilmektedir.

» Temizlik iiriinlerinin tamanu “ECOSIS>> (HENKEL) ‘den temin edilmektedir.

* Saglikta, beslenmenin ve sporun dneminin bilincinde olarak, dgrencilerin beslenme programlari yeterli ve
dengeli diizeyde hazirlanmaktadir. Tiim yemeklerimiz saglik kurallarina uygun bir sekilde okul
mutfagimizda pismektedir. Mutfak ¢alisanlar diizenli olarak saglik taramalarindan gegirilmekte ve gerekli
tahlilleri yaptirilmaktadir.

* Bulagiklar endiistriyel makinede yikanmaktadir.

* Yemeklerimiz giinliik olarak yapilmakta olup, hazir katki maddeleri igceren higbir tirlin kullanilmamaktadir.
Cocuklarimizin gida giivenligi i¢in de, yemeklerimizden numune alinip 24 saat boyunca saklanmaktadir.

* Anaokulumuzda, ¢cocuklarimiza yeterli-dengeli beslenme 6gretilerek ve uygulayarak onlarin saglikli, dogal
beslenmeleri saglanmaya caligsmaktadir. Ayrica her alanda fiziksel aktiviteleri desteklenmekte, hareketli bir
yasama tesvik edilmektedirler. Sizlerin de konu ile ilgili bizlere destek olacaginizi, aile ve okul olarak ortak
bir dil kullanacagimizi umut ediyoruz.

* Okulda saglikli bir ¢evre olusumu, okul binasinin, oyun alanlarinin, mutfak ve tuvaletlerin 1sitma,
havalandirma, aydinlanma gibi durumlarinin sagliga uygun kosullarda olmasi i¢in gerekli Onlemler
almmaktadir.

* Bulas riskini Onlemesi sebebi ile okulumuza kesinlikle hasta ¢ocuk kabul edilmemektedir. Giin i¢inde
hastalik belirtisi gosteren c¢ocuklarimiz ise hemen ailelerine haber verilip izolasyon odasinda
bekletilmektedir.

* Son olarak hastalik belirtisi gosteren ¢ocuklarin kullanilmasi gereken ilaglar veya vitaminler, okulumuza
kabul edilmemektedir. Anlayisiniz igin tesekkiir ederiz.

Tim EGEBERK ailesi olarak sizlere 2022-2023 egitim-6gretim yilinin 6nce saglik, sonra da baris, sevgi ve

mutluluk getirmesi dileklerimizle... Esen kaliniz!

Meltem BAHAR

Midir Yardimecisi
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Degerli Anne ve Babalar;

Okula ilk basladiginiz giinii hatirlayin, ¢ocugunuz ile ilgili ne ¢ok
endise tasiyordunuz. Acaba ile baslayan soru ciimleleri zihninizi
dolduruyordu. Hakli olarak duydugunuz bu endiseler, cocugunuzun
kaygisinin artmasina neden oluyordu.

Oysa artik siz ve ¢ocugunuz okul ile ilgili pek ¢ok sey biliyorsunuz,
en onemlisi de hem ¢ocugunuza hem de okulunuza giliveniyorsunuz.
Okul kesif ve 6grenme yeri oldugu kadar ayn1 zamanda eglencenin,
arkadasligin ve renkliligin merkezidir.

[k ay1 geride birakirken okul adaptasyonunu tamamlamis cocuklarin

arada sira ya da sabahlar1 evden ayrilirken aglamalar size garip
gelebilir. Bu aglamalarin sebepleri, yeni alinan oyuncak, gece geg yatilip ihtiyaci olan siirenin
tamamlanmamasi, evde kardesinin olmasi, sizin evde olmaniz, eve gelen yatili misafir olabilecegi
gibi sabah erken kalkan ¢ocuklarin okul vaktine kadar TV ya da tablet kullanimu, sizin ya da bir
yakininizin hasta olmasi, en 6nemlisi de esinizle cocugun duyacagi sekilde tartismaniz olabilir.
Cocugunuzu okula getirdiginizde ayrilma seremoninizi uzatmanizda ¢ocuktaki kaygiyi arttirip
aglamasina neden olabilir.

Sabah aglamalarinin okulla ilgili olup olmadigini ¢ocugunuzu okuldan alirken sergiledigi yiiz
ifadesinden rahatga anlayabilirsiniz.

Degerli anne ve babalar;

-Cocugunuzu okulla asla tehdit etmeyin.

-Ogretmenini hedef gostererek korkutmayin.

-Okulda neler yaptigina ya da ne kadar yemek yedigine degil, nasil hissettigine odaklanin.
-Cocugunuzu okulla ilgili asla su¢clamayin.

-Arkadaslari ile kiyaslamayin, onun basarisina deger verin.

-Asla okula performans kaygisi ile gondermeyin. Unutmayin, ¢ocugunuz hayatinin en
onemli caglarini yasiyor. Omiir boyunca kullanacag bilgi ve tecriibeleri kullanimi 7 yasinda
bitecek olan defterine yazmakla mesgul. Bazi noktalarin altini siirekli ¢izerek belirgin hale
liitfen getirmeyin.

-Cocugunuza basarisizsin ya da hala bir bebeksin mesajin1 vermeyin.

-Siz anne babalarin alsinda sizin sorumlulugunuz olan bazi seyleri okuldan beklemenizde
cocugun okul uyumunda gecikmeye neden olabilir.

-Cocugun okulda yemek yemiyor olmasi, okula gelene kadar gecen siirecte sizin vermeniz
gereken sorumluluktur.

-Cocugun okula ge¢ geliyor olmasi sizin sorumlulugunuzdur.

-Evinizde var olmayan diizeni okul sayesinde kazandirmay: diisiinmeyin. Okul size destek
olacaktir ama biiyilik sorumluluk siz anne babanindir.

Okulu sevdirmek, okuldaki sorunlarla bas etmek onu yarinlarina en 1yi sekilde hazirlamak okul ve
ogretmenin gorevidir. Hep birlikte saglikli ve mutlu bir egitim yili ge¢irmek dilegiyle...

Siiheyla KIRLI
Okul Pedagogu
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SAGLIKLI BiR YIL OLSUN...

Merhaba, ben Uzm. Dr. Melek GUNEL. Bu yil da yine sizlerle birlikteyim. Bir uzman cocuk
doktoru  olarak, ¢ocuklarimiz  hastalandiginda
danisabilmeniz icin buradayim. Sizlere daha dogru
bilgiler verebilmemiz adina, ¢ocuklarinizi muayene
ettirmenizi istediginiz zaman c¢ocugunuzun iletisim
defterine bu bilgileri yazili olarak belirtmenizi rica
ederim.

- Sikayet nedir?

- Solunum yolu sikayeti varsa, gece horlama,
agz1 a¢ik uyuma var mi?

- Ne kadar zamandir stirmekte?

- Herhangi bir alerjisi ya da kullanmamasi
gereken bir ilact var mi1?

- Havale oOykiisii veya daha Once gegirdigi
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onemli  hastaliklar  (kulak enfeksiyonu, idrar :¢
enfeksiyonu v.b gibi) var mi? <‘

- Halen kullanmakta oldugu bir ilac1 var mi1? Iy
Sizlerden gelen bu  bilgiler dogrultusunda ‘;
okulumuzdaki saglik kontrollerinin daha verimli bir

sekilde yapabilecegimi Onemle bildiririm. Saglik
icinde giizel bir y1l gecirmenizi diliyorum...

Melek GUNEL
Uzman Doktor
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YAS GRUBU ETKINLIKLERIMIZDE NELER
OGRENDIK?

¢ Arkadas edinme yollari ile ilgili fikir paylasiminda bulunduk. Yeni arkadaslar edinirken nelere
dikkat etmeliyiz ile ilgili beyin firtinas1 yaptik.

R R TS 1 Ncb 18

4

% {lkdgretim haftasini parmak oyunlari, sarkilarla kutladik. Konuya uygun hikaye etkinligi ve drama
caligmasi yaptik. Yeni temel anlagmalarimizi olusturduk.
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+»  Kiigiik kaslarimiz1 desteklemek amacli yuvarlama, katlama, gibi kagit ¢aligsmalarina yer verdik.
+ Ritmik say1 sayma caligmalari yaptik.1’den 10’a hep birlikte saydik.

+ Viicudumuzu ve sagligimizi korumak i¢in neler yapmamiz gerektigi hakkinda sohbet ettik, kitap
okuduk, sarkilar soyleyerek sanat etkinlikleri ile konumuzu pekistirdik.

¢ Okul kiitiphanemizde sectigimiz kuklali hikayelerimizi dinleyerek iletisim becerilerimizi gelistirdik.

+ Kendisini ve Ailesini Tanir’. Ana fikrinden yola ¢ikarak 6n degerlendirme ¢aligmasi yaptik. Duygu
ve disilincelerimizi paylasarak iletisim becerimizi gelistirdik.
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+» Mevsimler hakkinda sohbet ettik. Hangi mevsimde oldugumuzu 6grendik.
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s *Biiyiik-Kii¢iik kavramini sinifimizdaki oyuncaklari gruplayarak pekistirdik.

A0

enp 04"
‘»A{‘ ;A{‘

i YAy O NENAY A NOvAY NEVAY NENAY NENAY A NVAY NENAY NENAY NENAY Y NVAY N A NENAY NOAY Y NVAY NENAY NENAY A NEVAY NSVAY NENAY NENAY A MR NEVAY NENAY NENAY oA oA A A NSV OV NSVAY VA NV NEVAY NENAY NEVAY NENAY MO VA NENAY NENAY NENAY NENAY A NONA) N



o

A A A A A
y Uyl iy diydiy

% *Fiziksel 6zelliklerimiz ile ilgili sorgulama baslattik. Birbirimizin farkliliklarini séyledik.

¢ Ayna karsisinda arkadasimizi ve kendimizi inceledik.
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SARKILAR:

GELDi SONBAHAR

Yagmaya baslad1 yagmurlar
Esmeye bagsladi riizgarlar
Sogudu artik havalar

Geldi sonbahar.

SANAT ETKINLIiGIMiZ

Pastel boyalarimiz ve kuru boyalarimiz ile
serbest resim c¢alismasi yaptik.

Renkli oyun hamurlar1 hazirladik. Renkleri
hakkinda sohbet ettik.

Okulda ilk el izim etkinligini yaptik.
Artik materyalden mikroplar yaparak eglendik.

1 rakamimni 6grendik. 1 rakami ile parmak baskisi
yaptik.

Yaprak baskisi yaptik.

« *Boy ve kilo dl¢timlerimizi yaptik. Legolar ile ne kadar uzun oldugumuzu gozlemledik.

OGRENDIGIMiZ PARMAK OYUNU. BILMECE VE

BAY MiKROP

Bay Mikrop, Bay Mikrop,
Beni hasta edemezsin.
Yemegimi bdyle yiyorum,
Siitiimii de boyle igiyorum,
Meyveleri, sebzeleri bol yiyorum.
Ellerimi bdyle yikarim,
Sacimi da boyle tararim,
Dislerimi firgalarim,
Erken yatarim.

Bay Mikrop, Bay Mikrop,
Beni hasta edemezsin

DRAMA

Hepimiz birer yagmur damlasi olduk. Yagmur dramasini canlandirdik.




RESIM SERAMIK

Resim Heykel Atolyesinden herkese merhaba...
Bu ay; bize ayrilan saatlerde, atdlyemizde oncelikle kesfettik..

Boyalarimiz.. firgalarimiz.. Malzemelerimiz.. Arag ve
gereclerimiz.. Artik materyallerimiz... Uretmek i¢in ne varsa..
Siifimizda verimli ve giivenli bir ders yapabilmek i¢in, Temel Antlagsmalarimizi
tanimladik...

Veee resimlerimize bagladik.. ilk calismamiz bir yiizey diizenlemesi idi ¢izgilerle
kagidimizda dolasarak biraktigimiz diizenlemeye pastel boya ile rengarenk
doldurarak yilizey diizenlememizi olusurduk. cok eglenerek gerceklestirdigimiz bu
etkinlik sonucunda da bizi stirpriz gortintiiler bekliyordu..

Bir diger etkinligimizde ise yine bir ylizey diizenlemesi bizi bekliyordu, ancak bu
defa diizenlememizi sulu boya ile boyayarak ¢alismamizi tamamladik.
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Ve tabi ki en sevdigimiz "¢camur" kille tanisarak heykel calismalarina da baglamis
olduk..

Atdlyemizden bu aylik bu kadar... Sevgimizle ve rengarenk kalin.

Hafize TURK ONGUC
RESIM SERAMIK OGRETMENI

MUZIiK ORFF

Herkese Merhaba ©

Bu ay miizik dersimize tanisma oyunlar ile bagladik. Birbirimizin
isimlerini 6grendik, bedenimizin ve mekanin farkina vardik.

Davullar ile ritim ¢alismasi yaparak ritim tekrarlarina baslangi¢ yaptik.
Ritim ¢ubuklari ile ritim alismasi yaparak ritim tekrarlarina baglangi¢ yaptik.
Metalofonu tanidik ve iizerinde ezgi denemeleri yaptik.

Oniimiizdeki ay yeni oyunlarda yeni miiziklerle ve danslarla goriismek dilegiyle..

Hatice TAG
MUZIK ORFF EGITMENI
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% Tanigma ve selamlagma yaptik.

¢ Rahat-hazir ol duruslarin1 6grendik.

¢ Kaslarimizi esnetme ¢aligmasi yaparken spor da 1sinma ve esnetmenin dnemini
ogrendik

*¢ Yuvarlanma ve takla ¢caligmalarini yardimli yaptik.

Melike ELBAS
BEDEN EGIiTiMI OGRETMENI

YUZME

Merhaba,

Eyliil ayinda 5 yas yiizme derslerimizde
*  Temel anlagmalarimizi belirleyip havuzda giivenli hareket etmeyi 6grendik.
*  Havuza Giivenli inis kuralimizi uygulamali olarak 6grendik.
*  Yengeg yiirliylisiiyle Havuzumuzun derinligini gozlemledik.
*  Yildiz durusu ile suyun kaldirma kuvvetini kesfettik.

* Nefes kontroliinii 6grendik ve suyun igerisinde baloncuk ¢ikarmay1 6grendik.

Oguz ISIKLAR
YUZLME ANTRENORU
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