
 

      ÖZEL EGEBERK ANAOKULU OCAK AYI AKTİVİTE PROGRAMI 3 YAŞ 
 
 
 

 

Gamze DİNÇER 

Sınıf Öğretmenleri 

Nesrin CİVAN 

Okul Müdürü 

 

03 Ocak Pazartesi 04 Ocak Salı 05 Ocak Çarşamba         06 Ocak Perşembe 07 Ocak Cuma 

KENDİMİZİ İFADE ETME 
YOLLARIMIZ 

SANAT ETKİNLİĞİ 

Delikli tabaklar 
hazırlayacağız. 

Deliklerden pinpon 
toplarını geçirmeye 

çalışarak el göz 
koordinasyonumuzu 

geliştireceğiz. 

KENDİMİZİ İFADE ETME 
YOLLARIMIZ 

FEN VE DOĞA ETKİNLİĞİ 

Patlamayan balon 
deneyini 

gerçekleştireceğiz. 
Sonucu hakkında sohbet 

ederek iletişim 
becerilerimizi 
geliştireceğiz. 

 

GEMS 
(Great Exploration in Math 

and Science) 
 

Penguenler ve yaşam alanları 
hakkında yeni bilgiler edinip 

düşünme becerilerimizi 
geliştireceğiz. Artık materyal 
kullanarak penguenlerimizi 

hazırlayacağız. 

KENDİMİZİ İFADE ETME 
YOLLARIMIZ  

TÜRKÇE-DİL ETKİNLİĞİ 
 

Dünyanın oyunları adlı kitabı 
okuyacağız. İçlerindeki 

oyunlardan en sevdiklerimizi 
seçerek oynayıp sosyal 

becerilerimizi geliştireceğiz. 

KENDİMİZİ İFADE ETME 
YOLLARIMIZ  
ECO OKUL 

‘’Suyun arıtılması’’ adlı 
belgeseli izleyerek 

araştırma ve sorgulama 
becerilerimizi 

destekleyeceğiz. 
İzlediklerimizi 

arkadaşlarımızla 
paylaşacağız. 

 

10 Ocak Pazartesi 11 Ocak Salı 12 Ocak Çarşamba 13 Ocak Perşembe 14 Ocak Cuma 

KENDİMİZİ İFADE ETME 
YOLLARIMIZ 

OYUN ETKİNLİĞİ 
KAVRAM ÇALIŞMASI 

Sınıfımıza sakladığımız 

oyuncaklarla sıcak soğuk 

oyununu oynayarak öz 

yönetim becerilerimizi 

geliştireceğiz. 

KENDİMİZİ İFADE ETME 
YOLLARIMIZ 

BESLENME DOSTU OKUL 

‘’Eğlenerek Hareket 
Edelim, Sağlıklı 

Beslenelim’’ sloganından 
yola çıkarak meyve-sebze 

rondumuzu 
gerçekleştireceğiz. 

MATEMATİK ETKİNLİĞİ  

 

5 rakamını öğreneceğiz. 5’ e 
kadar ritmik sayarak seksek 

oyunu ile öz yönetim 
becerilerimizi pekiştireceğiz. 

  

KENDİMİZİ İFADE ETME 
YOLLARIMIZ 

OYUN ETKİNLİĞİ 

Heykel olma oyunu 

oynayacağız. Oyun yoluyla 

duygularımızı ifade ederek 

iletişim becerilerimizi 

destekleyeceğiz. 

KENDİMİZİ İFADE ETME 
YOLLARIMIZ 

OKULLARDA ORMAN 

KAVRAM ÇALIŞMASI 

Kozaklar ile büyük küçük 
örüntü çalışması yaparak 

sıralayarak düşünme 
becerilerimizi 

destekleyeceğiz. 

17 Ocak Pazartesi 18 Ocak Salı 19 Ocak Çarşamba 20 Ocak Perşembe 21 Ocak Cuma 

SAĞLIKLI OYUN 
HAMURU 

 
Kendi tuz seramiğimizi 
hazırlayacağız. Şekil ve 
tasarımlar oluşturup 

küçük kaslarımızı 
geliştireceğiz. 

 
 

KENDİMİZİ İFADE ETME 
YOLLARIMIZ 

DRAMA 
Hepimiz birer kaptan 

olacağız. ‘’Gemi 
Yolculuğu’’ adlı 

dramamızı 
gerçekleştirerek sosyal 

becerilerimizi 
destekleyeceğiz.  

 

KENDİMİZİ İFADE ETME 
YOLLARIMIZ 

Artık materyallerle en 
sevdiğimiz oyuncağı 

tasarlayacağız. Hazırladığımız 
oyuncaklarla oyun kurup 
arkadaşlarımızla sosyal 

becerilerimizi 
destekleyeceğiz. 

KENDİMİZİ İFADE ETME 
YOLLARIMIZ 

SANAT ETKİNLİĞİ 

Katlama tekniğini kullanarak 

kedilerimizi hazırlayacağız. 

Kedilerimize isimler vererek 

onları konuşturup iletişim 

becerilerimizi geliştireceğiz. 

 

BUGÜN BÜYÜK GÜN! 
KARNE ZAMANI 

 
İlk dönemimizin sonuna 

geldik. 
Sınıfımızda 

arkadaşlarımız eşliğinde 
karnelerimizi alacağız. 

 

 

 

24 Ocak Pazartesi 25 Ocak Salı 26 Ocak Çarşamba 27 Ocak Perşembe 28 Ocak Cuma 

ÇEMBER ZAMANI 
SCAMPER 

Birey olarak toplumdaki 
sorumluluklarımız 

hakkında sohbet ederek 
sacmper çalışması 

yapacağız. Sınıfımızdaki 
oyuncakları dağıtıp 

toparlayarak sorumluluk 
alıp öz yönetim 
becerilerimizi 
geliştireceğiz. 

 

SANAT ETKİNLİĞİ 
 

 ‘’Bakış Açısı’’ anahtar 
kavramını ele alarak 

akvaryumlarımızı özgün 
şekilde tasarlayacağız. 

Yaratıcı düşünme 
becerilerimizi 

destekleyeceğiz. 
 

TÜRKÇE DİL ETKİNLİĞİ 
 

Duygularımız hakkında 
sohbet ederek zar şeklinde 
duygu küpü hazırlayacağız.  
 Havaya atacağız ve küpte 
gelen duyguyu canlandırıp 

eleştirel düşünme 
becerilerimizi ve iletişim 

becerilerimizi geliştireceğiz. 

OYUN ETKİNLİĞİ 
 

Kurulan düzenekte iplerin 
altında bulunan topları iplere 
değmeden toplamaya çalışıp 

öz yönetim becerilerimizi 
destekleyeceğiz. 

 

OKUMA-YAZMAYA 
HAZIRLIK 

ÇİZGİ ÇALIŞMASI 
Bedensel 

koordinasyonumuzu 
geliştirmek amacı ile 

yere çizdiğimiz çizgileri 
takip ederek öz yönetim 

becerilerimizi 
destekleyeceğiz. 

31 Ocak Pazartesi  

FEN VE DOĞA ETKİNLİĞİ 

Yanardağ deneyini 
gerçekleştireceğiz. 

gözlem ve inceleme 
yaparak araştırma 

becerilerimizi 
geliştireceğiz. 

 


