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EGEBERK Anaokulu Misyonu

Misyonumuz, yasam boyu 06grenen, duyarli, dengeli ve bagimsiz bireyler
yetistirmek i¢in yeniliklere ve evrensel degerlere acik, yerel degerlere
bagli, adaletli ve farklilastirilmig bir egitim sunmaktir.

EGEBERK Anaokulu Vizyonu

Biz EGEBERK ANAOKULU olarak, gelecegine giivenen, geg¢misine
bagl ve degisime acigiz. Yaratici ve 0zglir diisiinceyle genis bakis acisina
sahip bir 6grenen toplulugu ile hakkaniyet ve Atatiirk¢iiliik degerlerini
benimseyen bir kurum olmay1 hedefliyoruz.

IB Misyon Beyani

Uluslar arasi1 Bakalorya, kiiltiirler arasi anlayis ve saygi ile daha iyi ve
daha bariscil bir diinya olusturulmasina yardimci olacak arastiran-
sorgulayan, bilgili ve duyarli gen¢ insanlar yetistirmeyi amaclar.

Bu amaca yonelik olarak kurulus, yeni ufuklar acici uluslar arasi egitim
programlart ve titiz degerlendirme yontemleri gelistirmek amaciyla
okullar, devletler ve uluslar arasi kuruluslarla calismaktadir.

Bu programlar, diinya genelinde ogrencileri, diger insanlarinda
farkliliklariyla hakl olabilecegini anlayan, etkin, sefkatli ve yasam boyu
ogrenmeye inanan bireyler olmaya tegvik eder.



Cok Degerli Velilerim; bu ayki biiltenimizde sizlerle Prof. Dr. Atalay Yoriikoglu'nun
“Cocuktan Anne Babaya Mektup” yazisini paylagsmak istiyorum. Anne, baba olmanin tadini
cikartacaginiz, huzurlu, saglikli, mutlu bir ay gecirmeniz dileklerimle...

“Sevgili annecigim, babacigim;
Biitin duygu ve dislincelerimi dile getirebilseydim, size sunlar1 sdylemek isterdim:
Deneme ile O0grenirim. Bana oyunda, arkadaslikta ve ugrasilarimda 6zgiirliik taniym. Beni her
yerde, her isimde, koruyup kollamaya ¢alismayin. Davraniglarimin sonuglarini kendim goriirsem
daha iyi 6grenirim. Kendi isimi kendim gérmeye alistirin. Biiyiidiigiimii baska nasil anlarim?

Biiylimeyi ¢ok istiyorsam da ara sira yasimdan kiigiik davranmaktan kendimi alamiyorum. Bunu
Onemsemeyin. Ama siz beni simartmayin. Hep ¢ocuk kalmak isterim sonra. Her istedigimi elde
edemeyecegimi biliyorum. Ancak siz verdik¢e almadan edemiyorum. Bana yerli yersiz soz de
vermeyin. SOziiniizii tutmayinca sizlere giivenim azaliyor. Bana kesin ve kararli davranmaktan
cekinmeyin. Yoldan saptigimi goriince beni sinirlaym. Koydugunuz kurallar ve yasaklarin hepsini
begendigimi sdyleyemem. Ancak, hi¢ kisitlanmayinca ne yapacagimi sasirryorum. Tutarsiz
davrandiginiz1 goriince hem bocaliyor, hem de bundan yararlanmadan edemiyorum. Beni dinleyin.
Ogrenmeye en yakin oldugum anlar, soru sordugum anlardir. Ac¢iklamalariniz kisa ve agik olsun.

Ogiitlerinizden ¢ok davramslarimzdan etkilendigimi unutmayimn. Beni egitirken ara sira yanlislar
yapabilirsiniz. Bunlar1 ¢abuk unuturum. Ancak birbirinize saygi ve sevginizin azaldigini gérmek
beni yaralar ve stirekli tedirgin eder. Cok konusup ¢ok bagirmayin. Yiiksek sesle sdylenenleri pek
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duymam. Yumusak ve kesin sézler bende daha iyi izler birakir. “Ben senin yasinda iken...” diye
baslayan sozleri hep kulak ardina atarim.

Kiiciik yanilgilarim biiylik sugmus gibi basima kakmayin. Beni, korkutup sinirlendirerek, sucluluk
duygusu asilayarak usandirmaya calismayin. Yanlis davranisim iizerinde durup diizeltin. Ceza
vermeden Once beni dinleyin. Sucumu asmadigi  slirece cezama  katlanabilirim.
Beni yeteneklerimin {istlinde islere zorlamaym. Ama basarabilecegim isleri yapmami bekleyin.
Basarmam i¢in beni destekleyin. Hi¢ degilse ¢abami 6viin. Bana giivendiginizi belli edin. Beni
bagkalariyla karsilagtirmayin; umutsuzluga kapilirim.

Benden yasimin iistiinde olgunluk beklemeyin. Biitiin kurallar1 birden 6gretmeye kalkmayin. Bana
stire taniyin. Yiizde yiiz diirlist davranmadigimi goriince lirkmeyin. Beni koseye sikistirmayin,
yalana siginmak zorunda kalirim. Sizi ¢ok bunalttigim sirada bile sogukkanliliginizi yitirmeyin.
Kizginliginizi hakli gorebilirim, ama beni asagilamayin. Hele bagkalarinin yaninda onurumu
kirmayin. Unutmayin ki ben sizi yabancilarin yaninda gii¢ durumlara diistirebilirim. Bana haksizlik
ettiginizi anlayinca agiklamaktan ¢ekinmeyin. Oziir dileyisiniz size olan sevgimi azaltmaz; tersine,
beni size daha ¢ok yakinlastirir.

Aslinda ben sizleri oldugunuzdan daha iyi gériiyorum. Bana kendinizi yanilmaz ve erisilmez
gostermeye ¢abalamayimn. Yanildiginizi goriince liziintiim biiyiik olur. Biliyorum ara sira sizi
tiziiyor, belki de diis kirikligina ugratiyorum. Bana verdiklerinizin yaninda benden istediklerinizin
cok olmadigini da biliyorum. Yukarida siraladigim istekler size ¢ok geldiyse bir¢ogundan
vazgecebilirim; yeter ki beni ben olarak seveceginize olan inancim sarilmasin.

Benden “6rnek ¢ocuk™ olmami beklemezseniz, ben de sizden kusursuz ana baba olmanizi
beklemem. Sevecen ve anlayisli olmaniz bana yeter. Sizin ¢ocugunuz olarak dogmak elimde
degildi. Ama se¢me hakkim olsaydi, sizden baska kimsenin ¢ocugu olmak istemezdim!

Sevgiler Cocugunuz...”

Bu anlamli mektubun ardindan okulumuzda Kasim ay1 igerisinde yaptiklarimiza gelecek olursak;
oncelikle geleneksel hale gelen “Aile Katilim” etkinliklerimizi, heyecanla ve siz degerli
velilerimizin katilimiyla gergeklestirdik. Cocuklarimiz sizlerle birlikte ders islemekten hem ¢ok
keyif aldigi, hem de hepimiz i¢in ¢ok giizel bir an1 olarak saklayacagimizi bilmenizi isteriz. ©

Gazi Mustafa Kemal Atatirk’ii 6liim yildoniimiinde basogretmenimizi saygi ve 6zlemle andik.
Onun i¢in Ozel bir sergi hazirladik, siirler okuduk, sarkilar sdyledik. Ac¢tig1 yolda, gosterdigi hedefe
hi¢ durmadan ve sasmadan yiiriimeye de devam edecegiz...!

24 Kasim Ogretmenler Giinii igin kutlama programu ile 6gretmenlerimize siirprizler hazirladik,
siirler okuduk, sarkilar sdyledik.

22 Kasim Diinya Dis Hekimleri Giinli kapsaminda okulumuzda dis hekimleri agirladik. Cocuk dis
hekimlerimizden agiz ve dis sagligi hakkinda bilgi alip, kontrollerimizi yaptirdik.

14 Kasim diinya Diyabet Giinii kapsaminda ¢ocuklarda obezite ve saglikli beslenme ile ilgili okul
diyetisyenimiz Dyt. Begiim Ozeren tarafindan da bilgilerimizi tazeledik. Ve daha nice giizel
etkinliklerde, saglikla bulugmak dilegiyle, mutlu kalin! ©

Nesrin CIVAN
Okul Miidiirii



ISTISMAR

Cocuk haklar1 sézlesmesinin birinci maddesinde ¢ocuga uygulanabilecek
olan kanuna gore 18 yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir.

Cocuk istismari ve ihlali anne, baba ya da bakict gibi erigkin tarafindan
cocuga yoneltilen, toplumsal kurallar ve profesyonel kisilerce uygunsuz ya
da hasar verici olarak nitelendirilen, cocugun gelisimini engelleyen ya da
kisitlayan eylem ve eylemsizliklerin tiimiidiir. Bu eylem ya da

eylemsizliklerin sonucu olarak ¢ocugun fiziksel ruhsal, cinsel ya da sosyal

acgidan zarar gormesi, saglik ve giivenliginin tehlikeye girmesi s6z
konusudur. Cocuk istismari fiziksel istismar, cinsel istismar, duygusal istismar ve ihmal olarak dort

temel grupta incelenmektedir.

Fiziksel istismar:

Fiziksel istismar en genis anlamda ¢ocugun kaza dis1 yaralanmasi seklinde tanimlanabilir. En
yaygin rastlanilan ve belirlenmesi en kolay olan istismar tipidir. 18 yasindan kiigiik ¢ocuga ya da
gencin anne baba ya da bakimindan sorumlu baska kisi tarafindan sagligina zarar verecek bi¢cimde
fiziksel hasara ugramasi ya da yaralanma riski tagimasidir.

Bu hasar itaati saglama, cezalandirma ya da 6fke bosaltma amaciyla elle veya aletle vurularak,
itilerek, sarsilarak yakilarak ya da 1sirilarak cocugun viicudunun herhangi bir yerinde iz birakacak
sekilde ya da iz birakmazsa da siddet uygulayarak ¢cocuga bir zarar vermesidir. Yaralanma ile gelen

her cocukta fiziksel istismar olasilig1 akla getirilmelidir.

Cinsel istismar:

Cocuga en az kendisinden alt1 yas biiytik bir kisi tarafindan cinsel doyum igin zorla veya ikna
edilerek kullanilmasi ya da baskasinin bu amagla ¢cocugu kullanmasina izin verilmesidir. Bir bagka
tanimla ¢cocuk ve erigkin arasindaki temas ve iligki, o iligkinin veya baska birinin sekstiel
simulasyonu i¢in kullanilmigsa ¢ocugun cinsel istismara ugradig: kabul edilir.

Tecaviiz, ensest cocuk pornografisi, teshircilik, cinselligi kiskirtan konusmalar, pornografik film
seyrettirme, cinsel organlar1 oksama, oral sekse kadar degisen eylemler cinsel istismar spektrumu

icindedir. Cinsel istismar, ¢ocuk istismar tipleri i¢erisinde saptanmasi en zor olanidir.



Duyqusal istismar:

Giindelik yasamda en sik rastlanan istismar tiplerinden birisi olan duygusal istismar, anne-baba ya
da cevresindeki diger yetiskinlerin, cocugun yetenekleri iistiinde istek ve beklentileri iginde olmalari
ve saldirganca davranmalar1 olarak tanimlanir. Cocuga bagirma, reddetme, asagilama, kiiflir etme,
yalniz birakma, yaniltma, korkutma, yildirma, tehdit etme, duygusal bakimdan ihtiyaglarini
karsilamama, yasin iizerinde sorumluluklar bekleme, kardesler arasinda ayrim yapma, deger
vermeme, dnemsememe, kiigiik diistirme, alayli konusma, lakap takma, asir1 baski ve otorite kurma,
bagimli kilma ve asir1 koruma, goriilen istismar tiirleridir. Duygusal istismar tek basina var oldugu
gibi fiziksel ve cinsel istismarin hasar1 ortadan kalktiginda bile devam edebilir. Bu tiir davraniglara
maruz kalan ¢ocuklarda aileden uzaklasma, gergin olma, bagimli olma, bagiml kisilik gelistirme,
degersizlik duygulari gelistirme, uyumsuz ve saldirgan davranislarda bulunma gibi durumlar ortaya
c¢ikabilir. Bunlari yan1 sira duygusal istismar, ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel gelismelerini de
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu ¢ocuklarda normal zihinsel kapasite olmasina karsin,
ogrenme glicliigli ve dikkat daginiklig1 gibi sorunlar goriilmektedir. Dolayisi ile duygusal istismar
cocugun hem kisiligini hem de basarisin1 olumsuz yonde etkilemektedir.

fhmal, cocuga bakmakla yiikiimlii kisinin bu yiikiimliiliigiinii yerine getirmemesi,
beslenme, giyim, tibbi, sosyal ve duygusal gereksinimler ya da yasam kosullar1 i¢in gerekli ilgi
gostermeme gibi ¢ocugu fiziksel ya da duygusal yonden ihmal etmesi seklinde tanimlanmaktadir.
fhmal, fiziksel ve cinsel istismara gore ¢ok daha géreceli oldugu icin tamisi zordur. Thmal ve
istismari ayiran en temel 6zellik, ihmalin pasif, istismarin ise aktif bir davranig sekli olmasidir.
Thmal, 6zellikle bilyiime geriligi olan psiko-sosyal uyum giicliigii ceken, egitim gereksinimleri
karsilanmayan ¢ocuklarda akla gelmelidir. Cocuk haklar1 sézlesmesinin 19. maddesine gore,
cocugun yetistirilmesinden sorumlu olanlar, bu haklarini ¢ocuklara zarar verecek sekilde
kullanamazlar. Devlet, gocugu anne babanin ya da ¢ocugun bakimindan sorumlu baska kisilerin her
tiirlii kotii muamelesinden korumak, ¢ocugun istismarini1 dnlemek ve bu tiir davranislara maruz

kalan ¢cocuklarin tedavisini amaglayan sosyal programlar hazirlamak konusunda ytikiimliidiir.

Siiheyla KIRLI
Okul Pedagogu



EL-AYAK-AGIZ HASTALIGI

Enteroviriis ailesinden coxsacki viriisiiniin yol actig1 el-
ayak-agiz hastaligi, 6zellikle yaz aylarinda ve sonbaharda
toplu yasam yerlerinde salgina doniisebilir. Ancak
rahatsizlik, gribal enfeksiyonlarla karistirilmamalidir.
Cocuklarin yani sira yetigkinlerde de goriilebilen el-ayak-
agiz hastaligr bulasicidir. Solunum yoluyla, tiikiiriikle,

yakin temasla ve digki yoluyla bulasabilir. Bu nedenle biz

yetiskinlere biiyiik gérev diiser.

El-ayak-agiz hastalig: yiiksek ates, bademcikte kizariklik, agiz i¢inde aft ve
ciltte dokiintli halinde kendini gosterir. Cocuklarin el, ayak ve bilekleri kirmizi renkte
olabilir. Ileri giinlerde ciltte goriilen dokiintiiler minik i¢i sivi dolu kabarciklara
doniigiir. Piitiir piitir olan bu kirmizi dokiintiler, kasiklarda, kalgada, dizlerin

arkasinda ve genital bolgede de goriilebilir.

Hastalig1 hafif atlatanlar oldugu gibi biraz daha agir gegirenler de olabilir. Su
ciceginden daha kiiciik boyutta dokiintiilerle hastaligin ortaya ¢iktigi tablo, tiim anne
ve babalart endiselendirebilir. El ve ayak icleri, parmak aralarinin yani sira ayak
tabanlarin1 da donatan i¢i s1vi dolu kirnmzi kabarciklar agri, s1z1 ve kasintiya neden
olabilir. Bu tabloya halsizlik, kiriklik, kulak ve bogaz agris1 da eslik edebilir. Agiz

icindeki aftlar ve bademcikte kizariklik ise yemek yemeyi engelleyebilir.



Viral bir enfeksiyon oldugu icin hastaligin tedavisinde antibiyotigin yeri
yoktur. Ozel bir tedavisi olmadig gibi ilact ve asis1 da yoktur. Kasintiyr azaltmasi
icin spreyler, cesitli losyonlar ile rahatlatilabilir. Agiz i¢i karbonath su ile gargara
yapilabilir. Ayrica doktor tavsiyesi ile bagisiklik gii¢lendiriciler, vitamin ve
antihistaminikler ile desteklenebilir. Hastalik yaklasik bir hafta i¢cinde kendiliginden
gecerken, el ve ayaklarda sivi dolu kirmuzi kabarciklar kuruyarak yerini lekeye

birakabilir, o da zamanla kaybolur.

El-Ayak-Agiz Hastas1 Cocuklar Nasil Beslenmeli?

Istahsizlik ve halsizlige neden olan el-ayak-agiz hastalig1 sirasinda ¢ocuklara bol
su, ¢orba, yogurt, ayran, siit ve agiz i¢i yaralar1 azdirmayacak tiirden meyveler veya
komposto gibi yiyecekler verilebilir. Sert, kitir, asidik, tuzlu veya baharath her tiir

yiyeceklerden kagiilmalidir.

Bildiginiz gibi okulumuzda hijyene biiylik 6nem verilir. Ortak kullanilan tiim
alanlarin, malzemelerin ve kisisel esyalarin temizligi ve dezenfeksiyonu dogru olarak
yapilir. Cocuklarin ortak kullandiklar1 alanlarin ve oyuncaklarin diizenli sekilde
dezenfekte edilmesine 6zen gosterilir. Ortam sik sik havalandirarak iceri temiz hava
girmesi saglanir. Cocuklarimizin eller1 06zellikle tuvalet kullanimi sonrasi veya
yemekten Once mutlaka su ve sabunla yikatilarak kirli ellerin agza ve yiize
striillmemesi konusunda bilgilendirilir. Tiim g¢ocuklarimiza ellerini sik sik yikama
aligkanligr kazandirilmasi, belirtilerin baslamasi ile birlikte okuldan alinarak evde

dinlendirilmesi, diger 6grencilere bulagsmamasi agisindan biiylik 6nem tasir.

Melek GUNEL
Uzman Doktor



EGITIM PROGRAMIMIZ

Ozel EGEBERK ANAOKULU ‘nda bizler uluslararasi bir program uygulamaktayiz. Diinya
capinda uygulayan okullar arasinda 6zel bir ag olusturan bu Uluslararasi Bakalorya (IB)
organizasyonun bir parg¢asi olmaktan gurur duyuyoruz. Okulumuzda uygulamakta oldugumuz PYP
programu ile ilgili kisa bir bilgilendirme ile yeni ddnemimize adim atmak istedik.

IB PYP Nedir?

IB PYP (Primary Years Programme) — 1k Yillar Programi- 3 -10 yas aras1 dgrenciler igin
tasarlanmig uluslararasi ilkdgretim okullari i¢in ilk miifredat ¢ergevesidir. Miifredat ve 6gretim
metotlar1 yoluyla giivenli ve tesvik edici bir ortamda her bir ¢ocugun entelektiiel, duygusal ve
fiziksel potansiyelini gelistirmeyi amaglamaktadir.

Uluslararasi bakis a¢isi: PYP’ nin arkasindaki yonlendirici gii¢ uluslararasi biling felsefesidir.
IB’nin misyon bildirisi diinya vatandasi oldugunu kabullenen ve diinyada degisiklikler yapmaya
istekli genc insanlar yetistirmeyi amaclar.

Biitiinlesik: Matematik, dil, fen bilgisi, sosyal bilgiler, bilgi teknolojileri, miizik, gorsel sanatlar,
beden egitimi ders alanlari, 6grencilerin konular arasinda baglantilar kurmasina yardimci olmak ve
bdylece daha etkili bir 6grenme saglamak amaciyla disiplinleriistii temalar araciligiyla 6gretilir.

Bireysellestirilmis: Ogrenme ve 6gretme dgrencilerin ihtiyaglarina gore farklilastirilar.

Ogrencilerden okul hayati, ev hayati ve diinyada hayat arasinda baglantilar kurmalar1 istenir. Bu
baglantilar uluslararasi bilince katkida bulunan tutumlarin gelisimini saglar.

PYP diisiinme, iletisim, sosyal, arastirma ve 6zydnetim becerilerini besler. Ogrenciler
ogrendiklerini okul topluluguna, yerel topluma ve kiiresel topluma hizmet yoluyla uygulamaya
tesvik edilirler.

PYP 5 TEMEL OGEDEN OLUSAN BiR MUFREDAT TEMELI SUNAR:

Bilgi — Matematik, dil, sosyal bilgiler, fen bilgisi ve sanat dersleri konu igerikleri

Kavramlar — Disiplinler igerisinde ve lizerinde zaman veya mekan fark etmeksizin evrensel dnem
tasiyan fikirler. Kavramlar sorgulamay1 yonlendiren sorular olarak sunulur.

Beceriler —Diisiinme, sosyal etkilesimler, iletisim, 6zy0netim ve arastirma tizerine belirli
kabiliyetler

Tutumlar — Yo6nelimler, degerler, inanglar ve 6grenmeye kars1 duygular
Eylem — Diinyada degisiklikler yapma.

Ayrica, Tiirkiye’de bagimsiz bir anaokulu olarak ilk defa bizlerin bu programi uygulama basarisina
erismesi kuskusuz ki egitim, idare ve hizmet kadromuzun yani sira 6grenci ve velilerimizin
sayesindedir. Ogrenen toplulugumuza katkilarmizdan dolay: tesekkiir ederiz.

Meltem BAHAR
Miidiir Y ardimecisi



INGILiZCE...

Sevgili Ebeveynler;

Bir IB (International Baccalaureate) okulu olarak, PYP ( Primary Years
Programme - i1k Yillar Programi) programini okulumuzun her alaninda
uygulamaya ve profesyonel egitimlerle gelistirmeye devam etmekteyiz. Bu kapsamda Ek Dil
egitiminde de biiylik yenilikler uygulanmaktadir. Bu degisimlerin bazilarini sizinle paylasarak
haberdar olmanizi ve PYP’nin destekledigi iizere gocugunuzun egitiminde aktif olarak rol
alabilmeniz i¢in bir yol haritasi sunmay1 amaglamaktayiz.

Ek dil egitiminde izlenecek temel unsurlar:

Ek Dil egitimi okulumuz egitmenleri tarafindan belirlenen ve M.E.B. uyumlu yillik programa
entegre edilmistir. Egitimler y1l boyunca sinif 6gretmenlerinin isledigi konularla es zamanlh
olarak islenecektir. Boylece ¢ocuklarimiz her konuyu ilk 6nce siniflarinda ana dillerinde
O0grenmis ve akabinde ek dil egitimiyle pekistirerek entegre bir egitim siirecinden ge¢cmis
olacaktir.

Ek Dil egitimimizde her ¢ocugun biricik oldugu ve farkli 6grendigi prensiplerinden yola
cikarak her birine hitap etmesi agisindan flashcard’lar, smartboard, hikayeler, tematik
istasyonlar, filmler, sarkilar ve oyunlar gibi ¢esitli medyalarin okulun her alaninda ( fen ve
doga atdlyesi, yemekhane, sinema salonu, Ingilizce laboratuvari, bahge, siniflar...)
kullanilmasiyla en etkili hale getirilecektir.

Sizlerle daha aktif bir sekilde iletisim kurmak amaciyla her hafta PYP ve ek dil egitimimizle
ilgili yazilar, gorseller ve cocuklarimizin ek dil derslerinde yaptiklar1 bazi etkinlikleri mail
yoluyla génderiyoruz. Ayrica biz Ingilizce ziimre dgretmenlerini okulumuzdan arayarak da
ilgili oldugunu diisiindiigiiniiz yazilar ve gorselleri paylasabilir, her tiirlii sorunuzu dile
getirebilirsiniz.

Cocuklarimizin kendi kiiltiirlimiiziin yaninda, 6grendigimiz ek dilin ana dil olarak
konusuldugu tilkelerin kiiltiirlerini anlamalar1 agisindan y1l boyunca okulumuzun c¢esitli
yerlerine istasyonlar kurulacak ve cocuklarimiz oyunlar ve aktivitelerle bu kiiltiirler hakkinda
bilgi edineceklerdir.

Siz velilerimizi ek dil egitimlerimize dahil etmek amaciyla pandemi sartlar1 goz oniinde
bulundurularak yil igerisinde ¢esitli aktiviteler diizenlemeyi planliyoruz. Tiim bu aktiviteler
oncesinde sizlere hem mesaj ve mail yolu ile, sosyal medya lizerinden hem de haftalik
programlarimizla haber verilecektir.

Ayrica okulumuz, ¢ok ¢esitli ve kapsamli Ingilizce cocuk kiitiiphanesine sahiptir.
Cocuklarimizin en etkili bigcimde dgrenimlerine destek olmak amaciyla Ingiltere, Avustralya
ve Amerika’dan temin edilecek kaynaklarimiz kiitiphanemizde bulunmakta ve
cocuklarimizin paylasimina sunulmaktadir.

YABANCI DiLL ZUMRE OGRETMENLERI
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YAS TURKCE DiL ETKINLIKLERIMIZDE NELER
OGRENDIK?

e “Duyarlt’ profil 6zelliginden yola ¢ikarak Kizilay nedir? Kizilay’in

gorevi nelerdir? Kizilay kimlere yardim eder? Arastir1 sorgulayarak drama

calismasi gergeklestirdik. Empati kurarak arastirma becerilerimizi gelistirdik.

Filler ve yavrularinin yasam alanlar ile ilgili sorgulama baslatarak arastirma becerilerimizi
gelistirdik. ”Fil “sanat etkinliginin ardindan dramatize ederek “Bebek fil ”sarkisini
ogrenerek pekistirdik.

Parmagimizdaki ¢izgiler neye benziyor? Herkesin parmak izi ayni m1? Sorusunu cevapladik.
Kendi parmak izimizi ¢ikartarak farkliliklarimizi gézlemleyip iletisim becerilerimizi
gelistirdik.

Atatlirk’lin hayatin1 anlatan kisasine-vizyon izledik. Doniistimlii diisiinerek liderligini ve
basarilarini sorguladik.

“10 Kasim” siirimizi ve “Atatiirk Dogdu ”sarkisin1 6grenerek sunma becerilerimizi

destekledik.

Ulu Onder Mustafa Kemal Atatiirk’ii, 6liimiiniin 83. yildéniimiinde sayg1 ve minnetle
andik.

Diinya Coguk Kitaplar1 Haftasinda ’Bilgili” ve *Duyarli’ profil 6zelliklerini ele aldik.
Kitaplar neden 6nemlidir? Kitaplara nasil davranmaliy1z? Kiitiiphane nasil bir yer?
Sorularini cevapladik. Kendi hikayelerimizi olusturduk.

Orman yanginlarina sebep olan etkenler nelerdir? Sorgulama baslatarak arastirma
becerilerimizi gelistirdik. Ardindan okulumuzun bahgesinde “YANGIN TATBIKATI”
yapildi.

“PENGUEN PENGI’’adli miizikli tiyatro gocuk oyununu izledik.

1’den 20 e kadar ritmik sayma ¢aligsmasi yaparak ““3” rakamini defterimize modelleme
calismasi yaptik.

Agiz ve dis sagligr haftasinda okulumuza gelen dis doktoru ile meslek hakkinda bilgi alarak
iletisim becerilerimizi gelistirdik.

Ogretmenler giiniinii bityiik bir cosku ile kutladik. Tiim 6gretmenlerimize sarki ve siirler
armagan ettik.
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OGRENDIGIMiZ TEKERLEME,BILMECE VE SARKILAR:

SARKI )

ATATURK DOGDU SELANIKTE

Atatiirk dogdu Selanikte Onun en ¢ok sevdigi atin ad1 Sakarya
Oldii istanbul Dolma Bahgede Iste ¢ikt1 meydana Mustafa Kemal Pasa
Annesinin ad1 Ziibeyde Hanim Bu vatan bizimdir kimse giremez
Babasinin adi1 Ali Riza Bey Ya ya ya sa sasa Mustafa Kemal Paga

Kardesinin adi Makbule Hanim

BILMECELER

Goz ile goriillmez,

El ile tutulmaz,

Ondan uzak duranlar,

Saglamdir hasta olmaz. (MiKROP)

Kiigiiciik bakkal, diinyay: yutar.(AGIZ)

TEKERLEME
Atatiirk yoktu
Diisman ¢oktu
Atatiirk geldi
Diismam yendi
Bu giizel yurdu
Bizlere verdi.
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FEN VE DOGA ETKINLIGi:

Deney: Deneye baslamadan once kiiciik bir kaba pudradan dokiiliir. Birkag serit band1 yapiskan
kismi yukarida kalacak sekilde masaya konur.

1. Bagparmagini iyice pudraya bulanir ve bandin iizerinde bastirilir. Parmak izimiz hazir. Ayni
islemi diger ¢ocuklarada sirayla yapilir.

2. Parmak izlerini yapistirdigimiz bantlar siyah kartona yapistirilir.

3. Biiyiiteg ile her bir parmak izi yakindan izlenir.

Her biri birbirinden farkli degil mi? Iste o parmak izleri gibi hepimiz hem gériintiimiiz hem de

karakterlerimizle birbirimizden farkliyiz.

Meryem OZTURK-Seda DENK-Goke¢en OZTURK
Siif Ogretmenler
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Herkese merhabalar,

" Bu ay dersimize “Seven Jumps” isimli miizikli hareket etkinligi ile basladik.

“W.A. Mozart Ah, vous dirai-je, Maman” adl1 eseri metalofon ile ¢alarak
holihoplar igerisinde zipladigimiz miizikli hareket etkinligi gerceklestirdik.

Minik tatl1 kelebek Barboletinha’nin hikayesini dinledikten sonra sinif zeminine ¢izdigimiz ¢ikolata
bar1 iizerinde miizikli hareket etkinligi gerceklestirdik.

Sopalarimizi kullanarak ikili gruplara ayrilip ezgi takibi yaptigimiz miizikli hareket etkinligi
gergeklestirdik.

“Haida” isimli sarkiya eslik eden dansi1 6grendik.

Renkli bardaklar esliginde ince motor gelisimini destekleyen miizikli hareket etkinligi
gergeklestirdik. Aralik’ta goriismek dilegiyle...

Hatice TAG
Miizik ve Orff Egitimi Ogretmeni

SATRANC...

Satranc¢: Kasim ayinin ilk iki haftasi at ve piyon taslarini isledik. Ardindan
"Rakip Tas1 Al" konusuna gecerek tahtada tas yeme uygulamalarina basladik,
Ara tatil dontisii olan Kasim ayinin son haftasinda ise korumali ve korumasiz

kavramlarim 6grenerek "Korumasiz Tast Almak" konusunu bitirdik. & & &

Yigit YILDIRIM
Satran¢-Kodlama Egitmeni
YUZME...
Merhaba...

Yiizme dersimizde Kasim ay1 ¢aligmalarimizda;

e Serbest stil yiizmede basin pozisyonundan bahsettik.
e Dogru ayak vurusu ¢alismalarimiza basladik.
e Ekim ayinda 6grendigimiz duruslar1 tekrar ederek bilgilerimizin pekismesini sagladik.

Mutlu gelecekler yetistirmek dilegiyle...
Oguz ISIKLAR
Yiizme Egitmeni

15



BEDEN EGIiTiMi...

Merhaba, spor ile i¢ ige gecen Kasim ayini1 geride biraktik.

Bu ay spor salonunda dayaniklilik ¢alismalarinin ardindan nefes egzersizleri ile
rahatladik. Ritim ¢aligsmalar1 sayesinde hem eglendik, hem 6grendik. Sigrama
parkurunda en yukari sigrayani alkisladik. Jimnastik ¢alismalarini tekrar ettik.

Sibel NOYAN
Beden Egitimi Ogretmeni

“ TEMEL CIMNASTIK...

Bu ay, temel cimnastik derslerimize seramoni ve 1sinma ile basladik. Biiyiik koprii
o calismasini, jimnastik minderleri destegi ile basamaklama seklinde ¢alistik. Spagat
%5 oturusu ¢alismasinda biraz zorlandik, ama bol tekrar yaparak onu da basaradik. Son
) olarak cember yani parande adimlamasina bagladik. Tiim bu ¢aligsmalarla
¢ hedefimiz, yani kazanimlarimiz s6yle: temel psikomotor beceriler, dikkat,
koordinasyon, ¢abukluk, ritim... Oniimiizdeki ay tekrar bulusmak dilegi ile!

A L7

Sibel NOYAN
Cimnastik Egitmeni

BALE...

Herkese merhaba. Biiyiik bir heyecanla basladigimiz bale derslerimize ayni
heyecanla devam ediyoruz. Derslerimizde bu ay;

* Kol pozisyonlar1: Hazirlik kol pozisyonu, 1. pozisyon, 2. pozisyon

* Ritmik egzersizler,

* Ayak pozisyonlari: Paralel, 1. pozisyon

* Stretch egzersizleri {izerine ¢aligmalar yaptik. Basarili bir ay1 geride biraktik. Oniimiizdeki ay
goriismek tizere...

Ewa DIYAROGLU-Duygu CETIN
Bale Egitmenleri
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RESIM —- HEYKEL...

Bu ay atolyemizde kil ile tanistik. Heykel ve resim arasinda ki farklari ¢dziimledik.
Heykeli olusturan malzemeler hakkinda konustuk. Ve bizde kil kullanarak dncelikle basit
formlar ve bu basit formlardan figiirler olusturmaya ¢alistik. Bu ayki konularimizdan biri
portre idi. insan kafasin1 konu alan resimler deneyimledik. Karma resim tekniklerine
0zgilin calismalarimizla devam ettik. Bu aylik atdlyemizden bu kadar...

Goriismek dilegiyle... ©

Hafize TURK ONGUC
Resim-Heykel Ogretmeni

"O Gnetmenten; Yent nesli, Cumbioniyetin fedakin iEnetmen ve eSitimedlovint, siglen
yetiStinecekaincy ve yeni nesdl, aczin edenindy olacakin..."
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